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Uvodni slovo predsedkyné& COSKF

Vézené kolegyné, vazeni kolegove,

stranky predkladané zpravy se pfipravu-
ji vjarnich meésicich jiz nasledujiciho
roku tedy s nékolikamési€nim odstupem
od toho hodnoceného. Znovu
si pfipominame, kolik bylo udélano,
abychom krok po kroku naplfovali vize
rozvoje oboru klinicka farmacie.

Nase vize koresponduji v obecné
roviné s evropskymi. PIné se ztotoz-
nujeme s potrebou transformace tra-
diéni role farmaceuta, ktera souvisi
hlavné s vydejem Iéc€iv pacientovi
v lékarné, na novou, vice klinicky
orientovanou.

=@hinihl 11201351598
93C 219 siosmmit

Je tfeba podporovat a rozliSovat dvé oblasti.

1) Vykon zdravotnického povolani farmaceuta, ktery je vazan
na specializaci a jehoz mistem vykonu je Iékarna.

V této oblasti pujde o rozsifeni spektra sluzeb, jako je prevence,
samolécba, oCkovani atd. A realizace téchto sluzeb bude soustfe-
déna do lékaren.

2) Vykon zdravotnického povolani farmaceuta, ktery je vazan
na specializaci a jehoz mistem vykonu neni lékarna.

Vedle etablované specializace klinického farmaceuta budou vznikat
nové klinicky orientované specializace (napf. farmaceuticka péce
o geriatrického pacienta). Jejich klinicka praxe se bude vzdy ode-
hravat mimo Iékérnu a to bez ohledu na organizaéni zac¢lenéni od-
déleni (pracovisté) klinické farmacie nebo specializovaného praco-
visté.
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Vyroéni zprava 2024

Oba vyse uvedené sméry by mély byt jak laické tak odborné
verejnosti oteviené predstavovany.

Verfejnost by méla védét, ze existuji rizné specializacni farmaceu-
tické obory. Vefejnost by méla védét, ze prakticky lékarnik, nemoc-
ni¢ni lékarnik a klinicky farmaceut jsou v sou€asné dobé hlavnimi
nositeli vykonu zdravotnického povolani farmaceuta a Ze kazdy
z nich ma jiné kompetence.

Neni dobrou strategii mast verejnost a vSechny aktivity prisu-
zovat ,,obecnému“ farmaceutovi, schovavat je pod hlavicku
lékarny nebo pod zastieSujici pojem farmaceutické péce. Sila
neni v obecnych pojmech, ve velikosti Iékarny ani v poctu lidi,
ktefi v Iékarnach pracuiji, sila je v nasich odbornostech, které
zdravotnicky systém potiebuje.

Verejnost by méla znat farmaceutické odbornosti a méla by se
v nich orientovat. Pacient by mél védét, co mu ktera farmaceutic-
ka odbornost mlzZe poskytnout — stejné jako to vi, kdyz jde
o diabetologa, kardiologa apod. Pacient by mél védét, co ma oceka-
vat v ambulanci klinické farmacie a co ma oekavat v [ékarné.

Nikdo dnes nepochybuje o vyznamu oboru klinicka farmacie
a o potiebé smérovat farmacii vice klinickym smérem. O tom

jsme ujistovani uredniky, zakonodarci, kolegy jinych farma-

ceutickych obort, presto jsme v minulém roce museli vynalozit
hodné usili na to, aby ze zakona o zdravotnich sluzbach nebyl
odstranén pojem ,klinickofarmaceuticka péce”. Nemohli jsme
pripustit, aby byl do zakona zaveden pouze jeden zastreSujici
pojem ,,farmaceuticka péée“ a to v situaci, kdy se u nas klinic-
ka farmacie slibné rozviji a je uznavana i za hranicemi Ceské
republiky. Dékujeme vSem za opakované vyjadiovanou podpo-
ru tomuto usili.
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Pro¢ zdravotnicky systém potiebuje klinickofarmaceutickou
péci?

1. Farmakoterapie (medikace) je nejcastéjsi intervenci v ramci
systému zdravotni péce.

2. Farmakoterapie je stale slozit&jsi, a to jak v oblasti farmako-
logie jednotlivych IéCiv, tak zejména v jejich kombinacich.

3. Roste pocet pacientd s vyznamnymi zménami farmakokine-
tiky, u nichz se nelze opfit o vSeobecna doporuceni (viz
napr. kriticky nemocni pacienti, pacienti s extrémné vysokou
nebo nizkou hmotnosti, pacienti s chronickou renaini insufi-
cienci, pacienti podstupujici dialyzu, geriatricka a pediatric-
ka populace atd.).

4. Roste potfeba monitorovani farmakoterapie (viz napf. sta-
noveni plazmatickych koncentraci Ié¢iv a jejich nasledna
kvalifikovana interpretace).

5. Roste potfeba individualizace farmakoterapie.

Klinickofarmaceuticka péce:

o0 klade duraz na expertizu farmaceuta v oblasti farmakologic-
ké lécby,

O posouva farmaceuta do procesu tvorby, hodnoceni, pfehod-
nocovani a aktivniho ovliviiovani farmakologické 1écby paci-
enta,

O je novym vyznamnym bezpecCnostnim prvkem, ktery ve
zdravotnim systému chybél,

o vede k individualizaci farmakologické lé¢by pacienta.

Zakon o zdravotnich sluzbach fika pacientovi, které oblasti
zdravotni péée ma pro néj zdravotni systém zabezpecit a ¢&im
jsou jednotlivé oblasti zdravotni péce unikatni. Cini tak pro-
stfednictvim definovani ucelud jednotlivych péci.

Ty jsou definovany tak, Zze mezi nimi neni ostra hranice a upinani
se na néktera slova obecného vyznamu neni dobrou cestou
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k pochopeni filozofie zdkona. Slova jako konzultace, optimalizace
atd. mohou byt implementovana do textu kazdé péce.

Prestoze vSechna zjednoduseni maji své limity, umoznuji pochopit
podstatu. Pokud bychom méli jednoduse, heslovité vyjadfit ucel
klinickofarmaceutické péce, pak je to individualizace farmakotera-
pie. Lékarenskou péci Ize obdobnym zpusobem definovat jako za-
jisténi l1éciv. Kolegové-farmaceuti v biochemickych, mikrobiologic-
kych Ci toxikologickych laboratofich neposkytuji farmaceutickou,
ale nejCastéji diagnostickou péci. Radu ¢innosti, o kterych se nyni
mluvi v souvislosti s poskytovanim sluzeb v lékarnach, lze svym
ucelem zaradit spiSe do preventivni péce.

Plati, Ze Ucel jedné péce mohou naplfiovat rizné odbornosti — pfi-
kladem muze byt 1é€ebna péce, ale i paliativni péce. Stejné tak
plati, Ze jedna odbornost mize poskytovat péce s raznymi ucely,
napf. onkolog muZe poskytovat pro jednoho pacienta diagnostic-
kou, 1éCebnou a paliativni péci.

Evropa apeluje na transformaci tradi¢ni role farmaceuta na
novou, vice klinicky orientovanou.

Obory klinicka farmacie a farmaceuticka péce o geriatrické
pacienty dostoji danym pozadavkim poskytovanim klinicko-
farmaceutické péce.

Rada bych na tomto misté podékovala za veSkerou praci ¢lendm
vyboru a revizni komise odborné spole¢nosti. Jsem moc rada, Ze
mohu patfit k této skuping lidi, ktera se svou praci podili na vzestu-
pu farmacie.

Prejeme Vam mnoho dobrého v profesnim i osobnim Zivoté a tési-
me se na pracovni i spoleCenska setkani v roce 2025.

/
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PharmDr. Jana Gregorova, Ph.D.
pfedsedkyné COSKF
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Vyroéni zprava 2024

oddéleni klinické
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lGZko pacienta
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farmaceut
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Misto klinického farmaceuta

v systému luzkové a ambulantni zdravotni péce

Lékar

diagnostika

stanoveni IéC. planu
ordinace medikace

Lékarnik

zajisténi spravného léku, - -
predpis medikace [VECEVIFYWTCRNN  videj medikace sp;;avna _
a ve spravny &as armakoterapie

Klinicky farmaceut

individualizace
farmakoterapie
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Cile COSKF

Garantovat koordinovany Garantovat standardy

rozvoj klinické farmacie CR a metodiku prace
s ddrazem na kvalitu

B g klinického farmaceuta.

Garantovat, aby praci
na klinickych oddélenich
nad lékovymi anamnézami

Garantovat postupny rozvoj
samostatnych oddéleni vykonaval odbornik

klinické farmacie. se specializovanou zpUsobilosti
v oboru klinicka farmacie.
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Vybor COSKF
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PharmDr. Jana Gregorova, Ph.D. — predsedkyné
Oddéleni klinické farmacie, Fakultni nemocnice Bulovka, Praha

Predsedkyné COSKF. PovéFena koordinovanim metodickych a strategickych &innosti
pro ukotveni oboru klinicka farmacie ve zdravotnickém systému, komunikaci s MZ CR,
Parlamentem CR, platci zdravotni péée a komunikaci s CLnK. Koordinatorka Pracovni
skupiny pro ambulantni klinickofarmaceutickou péci pfi dialyzaénich stfediscich,
Pracovni skupiny pro farmakoterapii COVID-19 a Pracovni skupiny pro antibiotika.
Koordinatorka celozivotniho vzdélavani v oboru klinicka farmacie. Garant workshopu
COSKF.

PharmDr. Katefina Langmaierova — mistopfedsedkyné
Oddéleni klinické farmacie, Krajska zdravotni a.s., Usti nad Labem

Mistoptedsedkyné COSKF. Povéfena komunikaci s CLnK, UZIS a aktualizaci
podkladli pro vykaz ¢innosti klinického farmaceuta. Koordinatorka Pracovni skupiny
pro ambulantni klinickofarmaceutickou péci pro vSeobecné praktické Iékare. Garant
workshopti COSKF.
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Vyroéni zprava 2024

PharmDr. Jan Hartinger, Ph.D. — védecky sekretar
Oddéleni klinické farmakologie a farmacie, VSeobecna fakultni
nemocnice, Praha
Védecky sekretaF COSKF. Povéten rozvijenim spoluprace s Ceskou spole&nosti pro
experimentalni a klinickou farmakologii a toxikologii a se zahrani¢im. Administrator
a redaktor anglické asti webu COSKF.
PharmDr. Irena Murinova, Ph.D. — pokladnik
Oddéleni klinické farmacie, Ustfedni vojenské nemocnice — Vojenskéa
fakultni nemocnice, Praha
— Pokladnik COSKF. Povéfena koordinovanim metodickych a strategickych &innosti pro —

ukotveni oboru klinicka farmacie ve zdravotnickém systému, komunikaci s MZ CR,
Parlamentem CR a platci zdravotni péée. Za COSKF &lenka Subkomise pro antibiotickou
politiku CLS JEP a Centralni koordina&ni skupiny Narodniho antibiotického programu MZ
CR. Editorka vyrogni zpravy COSKF. Koordinatorka Pracovni skupiny pro farmakoterapii
COVID-19 a Pracovni skupiny pro antibiotika. Garant workshopti COSKF.

PharmDr. Alena Linhartova — ¢lenka
Oddéleni klinické farmacie, Fakultni Thomayerova nemocnice, Praha

Clenka vyboru COSKF. PovéFfena komunikaci s CLnK. Koordinatorka Pracovni skupiny pro
podani Ié€iv sondou, Pracovni skupiny pro antibiotika a Pracovni skupiny pro COVID-19.
Koordinatorka celozivotniho vzdélavani v oboru klinicka farmacie, redaktorka vzdélavaciho
webu COSKF, garant workshopti COSKF.
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Vyroéni zprava 2024

PharmDr. Martina Marikova, Ph.D. — ¢lenka

Oddéleni klinické farmacie, Oblastni nemocnice Trutnov a.s.
— Subkatedra klinické farmacie, Institut postgradualniho vzdélavéani ve I
zdravotnictvi, Praha

Clenka vyboru COSKF. Povéfena komunikaci s IPVZ.

Mgr. Karolina Russ, PgD — €lenka
Pracovisté klinické farmacie, Nemocnice AGEL, Ostrava — Vitkovice a.s.

Clenka vyboru COSKF.

Poradce vyboru COSKF: RNDr. Jifi Netoény

Cestny predseda vyboru COSKF: prof. RNDr. PhMr. Jaroslav Kvétina, DrSc. Dr.h.c.
»in memoriam*

Cestné ¢&lenka vyboru COSKEF: prof. RNDr. PhMr. Ludmila Kamenikova, DrSc.
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Revizni komise COSKF

PharmDr. Lucie Schrabalova — predsedkyné
Oddéleni klinické farmacie, Ustredni vojenska nemocnice — Vojenska
— fakultni nemocnice, Praha T

Administratorka a redaktorka Seské ¢asti webu COSKF. Garant workshop(i COSKF.

Q) — —

PharmDr. Kristina Pechandova, Ph.D. — ¢lenka
Oddéleni klinické farmacie, Nemocnice, Strakonice

Editorka newsletteru.

PharmDr. EliSka Dvorackova, Ph.D. — ¢lenka
Pracovisté klinické farmacie, Nemocnice Na Frantisku, Praha a Oddéleni
— klinické farmakologie a farmacie, VSeobecna fakultni nemocnice, Praha I

Editorka newsletteru. Koordinatorka Pracovni skupiny pro ambulantni
klinickofarmaceutickou pééi pii dialyzaénich stfediscich. Garant workshopti COSKF.
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Pracovni skupiny COSKF

COSKEF zastituje ¢innost pracovnich skupin rtizného zaméfeni.
Jedna se o:

Skupiny, které se vénuji specifické odborné problematice
a prinaseji konkrétni vystupy, které pomahaji ¢leniim spoleé-
nosti v jejich klinické praxi

Pracovni skupina pro podani l1é€iv sondou

Pracovni skupina pro fedéni a podavani léCiv
Pracovni skupina pro farmakoterapii COVID-19
Pracovni skupina pro zpracovani digitalnich projektd

Ooooao

Skupiny, které koordinuji implementaci a rozvoj klinickofarma-
ceutické péce v konkrétnich oblastech

o Pracovni skupina pro ambulantni klinickofarmaceutickou péci
pfi dialyzacnich stfediscich

o Pracovni skupina pro ambulantni klinickofarmaceutickou péci
pro praktické lékare

o Pracovni skupina pro farmakoterapii obéznich pacientd

V roce 2024 vznikly 2 nové pracovni skupiny:

0 Pracovni skupina pro spolupraci s kampani Choosing Wisely
o Pracovni skupina pro antibiotika

© COSKF 2025
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Pracovni skupina pro podani lé€iv sondou

Pracovni skupina (PS) zahajila svoji ¢innost v roce 2015.
Hlavnim ukolem PS je pfiprava souhrnnych doporuéeni ke sprav-

nému podani IéCiv nutricni son-
” Z
A ‘

dou. Cilem doporuceni je upozor-

nit na mozna rizika spojena

s touto nestandardni cestou po-

1 - dani (zejm. na moznou zménu

Pracovni skupina aginnosti  a/nebo  bezpeénosti

_pfo podani léci ondou| farmakoterapie) a zarovei po-

Sl T ‘s ~skytnout navod, jak takova rizika
minimalizovat.

PS rovnéz pfipravuje interaktivni rozhodovaci schémata, ktera
usnadnuji vybér nejvhodnéjSiho pfipravku s obsahem pozadované
ucinné latky i vybér nejvhodnéjsi terapeutické alternativy v ramci
pozadované lékové skupiny — vzdy v zavislosti na pouzitém typu
sondy.

V roce 2024 se uskutecnily 3 schizky PS — 2 prezenéni formou a 1
virtualni formou. Bylo zvefejnéno 1 nové doporuceni k 1 1éCivu.
Cinnost PS byla prezentovana na Kongresu nasledné intenzivni
péce (Praha, 4/2024).

K 31. prosinci 2024 méla PS 13 &len(i, na webu COSKF bylo zve-
fejnéno celkem 70 doporuceni k 54 Ié¢ivim a 4 rozhodovaci sché-
mata.

Koordinatorka: PharmDr. Alena Linhartova
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Pracovni skupina pro redéni a podavani
léciv

Pracovni skupina (PS) zahdjila
svoji ¢innost v roce 2017.
Zakladnim a dlouhodobym ukolem
PS je tvorba, rozSifovani a aktuali-
zace tabulky obsahujici informace
k Fedéni a podavani parenteralnich
léCivych  pfipravkll  (dale jen
Labulka®).

sl |

Pracovni skupina
pro fedéni a podavani lé&iv

Paralelné se PS vénuje i zvlastnim kratkodobym ukolim, mezi kte-
ré patfi napf. problematika:

o prodlouzenych a kontinualnich infuzi,
o off-label podavani parenteralnich I&Civ,
O vytésnovacich koeficientd apod.

V poloviné roku 2024 se PS rozhodla zpracovat velké téma OPAT
(Outpatient Parenteral Antimicrobial Therapy), nebot chybi jasna
doporuceni pro pfipravu a stability jednotlivych ATB. Na této pro-
blematice spolupracuje s nemocni¢nimi lékarniky.

V roce 2024 se uskutecnilo 8 schlzek PS, a to hybridni formou
(prezencné + online). Byla zpracovana nova metodika pro aktuali-
zaci tabulky, nasledné pak probéhla aktualizace celé tabulky a jeji
roz$ifeni o 3 nové Iécivé latky a o 25 novych lécivych pfipravka.

V ramci OPAT pak zacala pfiprava metodiky pro zpracovani jed-
notlivych ATB a doporuceného postupu. Na konci roku probéhla
schizka se zastupci PS, vedenim COSKF a Sekci nemocnié¢ni
farmacie,

14
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SUKL a Spolegnosti infekéniho Iékarstvi CLS JEP s cilem vyjasné-
ni si postupu a priorit pojicich se k OPAT.

Cinnost PS byla prezentovana v ramci webinafe SpoleCnosti vSeo-
becného lekaistvi CLS JEP  (problematika analgeticko-
myorelaxacnich infuzi); na Kongresu Ceské spole€nosti anestezio-
logie, resuscitace a intenzivni mediciny (otazka bezpec¢ného poda-
vani parenteralnich IéCiv z pohledu sestry) a na Kongresu nemoc-
niéni farmacie (problematika OPAT).

K 31. prosinci 2024 méla PS 10 ¢lenud. v ramci podskupiny OPAT
spolupracujeme s 9 farmaceuty z nemocnicnich Iékaren. Na webu
COSKF byla zvefejnéna tabulka obsahujici celkem 150 IéCivych
latek a 455 IéCivych pfipravka.

Koordinatorky: Mgr. Jana Vedrova, Mgr. Lucie Polaskova

Pracovni skupina pro farmakoterapii
COVID-19

Klini¢ti farmaceuti jsou soucasti multidisciplinarnich tyma, které
poskytuji péci pacientim s COVID-19.

Pracovni skupina (PS) zahagjila svoji Cinnost
v roce 2020, kdy COSKEF flexibilné reagovala
na vzniklou epidemiologickou situaci. Tehdy
se PS stala autorem fady dllezitych dokumen-
td s redlnym dopadem do kazdodenni klinické
praxe. Aktualné je ¢innost PS utlumena.

Koordinatorky: PharmDr. Jana Gregorova, Ph.D.,
PharmDr. Alena Linhartova, PharmDr. Irena Murinova, Ph.D.
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Pracovni skupina pro zpracovani
digitalnich projektt

Pracovni skupina zahajila svoji ¢innost v roce 2021.

Hlavnim cilem PS je zpracovavat digitalni projekty, jako jsou infor-
macni databaze, aplikace a dalSi nastroje, které souviseji s farma-
koterapii a s vykonem povolani klinického farmaceuta. Projekty jsou
vytvareny ve spolupraci s odborniky z dalSich oblasti, jako jsou
Iékafi, programatofi a webovi vyvojafi, aby byla zajisténa jejich od-
borna kvalita i technologické zpracovani. PS se rovnéZ podili na
prezentaci COSKF na socialnich sitich.

V roce 2024 PS pracovala na vyvoji a zpracovani prehledu software
pro podporu prace klinickych farmaceutd a na tvorbé standardi
a metodickych doporuceni pro tento software. Tyto Ukoly vSak ne-
byly v uplynulém roce dokon&eny a budou pokracovat i v nasleduji-
cim roce.

Déle doslo k dalSimu zvySovani dosahu a sledovanosti instagramo-
vého Uctu @coskf_cz (publikovano bylo celkem 45 pfispévkl a 41
pfibéhu).

K 31. prosinci 2024 méla PS 3 Cleny.

Koordinatorka: Mgr. Klara Hortova

© COSKF 2025

Vyroéni zprava 2024

Pracovni skupina pro antibiotika
Pracovni skupina (PS) zahajila svoji ¢innost v roce 2024.

Cilem PS je:

O prosazovat racionalni terapii antibiotiky a dalSimi antiinfektivy,

O podporovat individualizovany pfistup k davkovani a zpusobu
podavani antiinfektiv, ktery reflektuje jak etiologii a lokalizaci
infekce, tak zavaznost stavu, komorbidity a komedikaci kon-
krétniho pacienta,

O podporovat monitorovani plazmatickych koncentraci antiinfek-
tiv a kvalifikovanou interpretaci jejich hodnot.

Clenové PS spolupracuji s ostatnimi odbornymi spole&nostmi
a platformami pfi tvorbé doporu¢enych postupl na racionalizaci
pouzivani antibiotik v ¢eském prostiedi zdravotniho systému.

COSKF je jednou ze tfi odbornych spoleénosti, které se v roce
2024 podilely na tvorbé nasledujicich dvou doporu¢enych postu-
pu: Antibioticka profylaxe infekéni endokarditidy

a Doporuceného postupu lécby infekéni endokarditidy.

Mezi autory téchto dokumentu patfi i ¢len této PS PharmDr. Lukas
Bauer (Oddéleni klinické farmacie FN Bulovka).

PharmDr. Irena Murinova, Ph.D. je za COSKF ¢lenkou Subkomise
pro antibiotickou politiku CLS JEP a &lenkou poradniho organu MZ
CR Centralni koordina¢ni skupiny Narodniho antibiotického progra-
mu. K 31. prosinci 2024 méla PS 4 Cleny.

Koordinatorky: PharmDr. Jana Gregorova, Ph.D.,
PharmDr. Alena Linhartova, PharmDr. Irena Murinova, Ph.D.
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Pracovni skupina pro ambulantni klinicko-
farmaceutickou péci pfi dialyzaénich
strediscich

&
o
—
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Pracovni skupina (PS) zahajila svoji ¢innost

v roce 2021.
Klinickg |P™® . Zakladnim a dlouhodobym cilem PS je nava-
farmacie| |910lyz0cni 7ot spolupraci s dialyzaénimi  stredisky

stfediska
=«
[=]

¢

Dlouhodobé projekty koordinatori PS byly prezentovany na 40.
Kongresu Ceské nefrologické spole¢nosti (nefrotoxicita onkolo-
gické cilené 1écby) a Xlll. Sympoziu pro cévni pristup
(farmakoterapie hypertenze u dialyzovanych pacientl, davkovani
ATB u dialyzovanych pacientd, antikoagulace a antiagregace
u cévnich vstupu).

a prispét ke zlepseni péce o chronicky dia-
lyzované pacienty.

K 31.prosinci 2024 méla PS 3 ¢leny a spolupracovala s 5 dialyzac-
nimi stfedisky.

Koordinatofi: PharmDr. Jana Gregorova, Ph.D.,
PharmDr. Eliska Dvofackova, Ph.D.,PharmDr. Jan Hartinger, Ph.D.
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Pracovni skupina pro ambulantni klinicko-
farmaceutickou péci pro vSeobecné
praktické lékare

Pracovni skupina (PS) pro ambulantni klinickofarmaceutickou péci
pro vSeobecné praktické Iékare zahajila svoji ¢innost v roce 2021.
Cilem PS je nastaveni spoluprace mezi

e pro,,-,,,%
é@’p %,  Klinickymi farmaceuty a véeobecnymi prak-
- . %. tickymi lékafi na regiondlni trovni.
v 3 V letoSnim roce se spojila ¢innost PS pro
5‘ spolupraci s PRL s PS pro spolupraci
s iniciativou Choosing Wisely.

Klinioké

Aktivity pracovni skupiny byly prezentovany na regionalnich konfe-
rencich SVL v Ostravé (PharmDr. Karolina Tizkova, PharmDr. Ha-
na Novakova), Olomouci (PharmDr. Gabriela Vaculovd) a Brné
(PharmDr. Milan Juhas) a dale na XVIII. Jarni interaktivni konferen-
ci v Praze (PharmDr. Katefina Langmaierova) a XLIII. vyro¢ni kon-
ferenci SVL CLS JEP v Karlovych Varech (spoleéna prezentace
s PS pro spolupréci s iniciativou Choosing Wisely - PharmDr. Petra
Subrtova, PharmDr. Katefina Langmaierova).

V Usteckém kraji probéhly dva regionalni seminare SVL CLS JEP
s UCasti klinickych farmaceutd (PharmDr. Katefina Langmaierova,
Mgr. Renata Kuzelova).

Koordinatofi: PharmDr. Katefina Langmaierova,
PharmDr. Hana Novakova

© COSKF 2025
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Pracovni skupina pro spolupraci s kampani
Choosing Wisely

Pracovni skupina (PS) zahajila svoji ¢innost v kvétnu 2024.

Hlavnim ukolem PS je zapojit klinické farmaceuty do narodni plat-
formy kampané Choosing Wisely CZ — ,KdyZ méné je vice" a pod-
porovat racionalni, efektivni a bezpecné vyuzivani farmakoterapie
v celé Sifi zdravotni péce.

Dalsi ukoly PS:

o Vytvoreni tzv ,Sick Day Rules - SAMI DOMA® tj. doporuceni
pro lékafe pro edukaci pacientll stran pfechodného vysazeni
nékterych 1€kt v obdobi akutni nemoci (napf. pfi horeéce, pra-
jmu, zvraceni, snizeném peroralnim pfijmu, pFijmu tekutin).

O Spoluprace s lékafi na doporu€enich zaméfenych na prevenci
naduzivani IéCiv, minimalizaci polypragmazie a podporu depre-
skripce.

0 Podpora racionalnich principti farmakoterapie u specifickych
skupin pacientl (napf. geriatrickych nebo pediatrickych).

O Zapojeni se do prednaskové a publikaéni Cinnosti s narodni
iniciatiou Choosing Wisely.

V prabéhu roku 2024 se uskutec¢nily dvé virtualni schizky PS, na
kterych bylo zahajeno zpracovani dokumentu ,Sick Day Rules —
SAMI DOMA*" a diskutovany postupy k proaktivnimu feSeni rizik
spojenych s polypragmazii.

PS navazala spolupraci s Ceskou internistickou spolegnosti (CIS)
v ramci sdileni know-how ohledné& doporuéeni pro optimalizaci far-
makoterapie.

Cinnost PS byla formou kratkého sdéleni piedstavena na online

workshopu COSKF na podzim 2024; informace o zahajeni Cinnosti
a prvnich krocich byly dale sdileny na interni platformé COSKEF.

© COSKF 2025
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PS se prezentovala na XLIII. vyro¢ni konferenci Spole¢nosti veo-
becného Iékarstvi CLS JEP (listopad 2024) a publikovala 1 ¢lanek
(Practicus — Metformin: dobry sluha, ale zly pan...)

K 31. prosinci 2024 méla PS 14 clend.

Koordinatorky: PharmDr. Petra Rozsivalova,
PharmDr. Katefina Langmaierova, PharmDr. Petra Subrtova

Pracovni skupina pro farmakoterapii
obéznich pacienti

Pracovni skupina (PS) zahajila svoji Cinnost
'a\‘oie"%/ . vroce 2020.
® Cilem PS je propojovat klinické farmaceuty
g. zabyvajici se obezitologickou problemati-
v kou.
N
A X
9oed W

“

“:\)" Fa

Cilem PS je taktéz zmapovat dostupné infor-
mace o zménach farmakokinetiky, upravach
davkovani a dalsich aspektech farmakoterapie pacientti s obe-
zitou ¢i pacientl po bariatrickych operacich a nasledné prezen-
tovat danou problematiku na odbornych akcich, vytvafet prehledové
¢lanky na dané téma i doporuceni pro konkrétni [éCiva.

V roce 2024 ¢lenové skupiny publikovali 2 pfehledy v tuzemském
tisku (Via pract., 2024;21(1):6-10 a Vnitr Lek. 2024;70(1):60-65),
jeden prehled v zahrani¢nim tisku (Curr Obes Rep. 2024 Jan 3)
a jednu kazuistiku bariatrické pacientky demonstrujici vliv bariatrie
na vstfebani karbamazepinu dalsi IéCiva, které jsou ovlivnéna jeho
induk&nim potencialem (Eur J Hosp Pharm. 2024 Jul 17).

K 31. prosinci 2024 méla PS 7 ¢lend.

Koordinatofi: PharmDr. Alena Pilkova,
PharmDr. Jan Hartinger, Ph.D.
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Tiskova konference CLS JEP

Klinickofarmaceuticka péée aneb ,,Aby Ié€eni nebylo horsi nez sama nemoc*
(J. E. Purkyné)

Na tiskové konferenci Ceské
Iékarské spole€nosti Jana Evan-
gelisty Purkyné konané 28. uno-
ra v Lékaiském domé v Praze
predstavila svlij obor Ceska od-
borna spolecnost klinické farma-
cie CLS JEP._ Akci moderoval
prof. MUDr. Stépan Svacina,

DrSc., MBA predseda CLS JEP.

CLS JEP usiluje o to, aby byla klinickofarmaceuticka
péce dostupna vSem pacientim a jejich lékaram v lGz-
kovych zarizenich i ambulancich a aby byla poskytova-
na na vysoké evropské urovni.

Informace z této tiskové konference byly podkladem reportaze,
ktera byla odvysilana v hlavni zpravodajské relaci Ceské televi-
ze a Clanku, ktery byl publikovan v renomovaném zdravotnickém
periodiku Medical Tribune. Ve stejnych zdravotnickych novinach
pak vySel také dvojrozhovor s prof. MUDr. Stépanem Svacinou,
DrSc., pfedsedou CLS JEP, a PharmDr. Janou Gregorovou, Ph.D.,
pfedsedkyni COSKF. Na tiskovou konferenci reagoval i rozhovor
pro Cesky rozhlas s PharmDr. Janou Gregorovou, Ph.D. o klinické
farmacii.

18 © COSKF 2025
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Strategicka analyza potreb resortu

Ministerstva zdravotnictvi

Zastupci COSKF zpracovali pfipominky k dokumentu ,Strategické
analyzy potfeb resortu zdravotnictvi: koncepce podloZzena dostup-
nymi daty"” (edit: Valek V, Dusek L. Verze 1.0, Ministerstvo zdravot-
nictvi CR, 20. 4. 2024) za obor klinicka farmacie. Ve strategii jsou
zminovany kli¢ové body rozvoje ve zdravotnictvi jako je napf. palia-
tivni péce, geriatrie, stomatologie atd., ale chybi jakakoli zminka
o nutné reformé farmacie.

COSKF predlozila k pozornosti tyto zakladni koncepéni a systema-
tické body vedouci k podpore rozvoje klinickofarmaceutické péce:

O

reforma zdravotnich sluzeb poskytovanych farmaceu-
tem, provedeni restrukturalizace téchto sluzeb, vétsi
vyuziti expertizy farmaceuta v oblasti farmakoterapie,
zapojeni vétSiho pocétu farmaceutického vysokoskol-
ského personalu do klinickych sluzeb poskytovanych
pfimo lékafri a pacientovi

podpora rozvoje poctu systematizovanych mist pro
farmaceuty mimo zafizeni Iékarenské péce

podpora hrazeni expertizy farmaceuta v oblasti farma-
koterapie, oddéleni plateb za poskytovani klinickych
sluzeb farmaceutem tak, aby nedochazelo ke stretu za-
jmu, resp. aby nebyly klinické sluzby farmaceuta spoje-
né s prodejnimi aktivitami a zajmy

© COSKF 2025
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podpora pregradualniho vzdélavani farmaceutt
s klinickou orientaci

podpora specializacniho vzdélavani, prehodnoceni nut-
nosti spoleéného lékarenského kmene, ve kterém neni
mozné ani ¢ast praxe vykonavat na oddéleni klinické
farmacie, podpora vytvareni rezidenénich mist

IDRAVI2030 H b

STRATEGICKE ANALYZY POTREB
RESORTU ZDRAVOTNICTVI
— KONCEPCE PODLOZENA DOSTUPNYMI DATY
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Jednani s Ceskou lékarnickou komorou

Kazdy absolvent vysokoskolského studia v oboru farmacie, ktery
vykonava zdravotnické povolani farmaceuta na tzemi Ceskeé re-
publiky, musi byt €lenem CLnK.

Ceska lékarnicka
komora

Vichni &lenové CLnK museji mit stejna Clenska prava a povinnos-
ti, coz by mélo byt zakotveno v fadech CLnK.

COSKEF proto vstoupila do spoluprace s CLnK na nezbytné revizi
fadu, které dosud reflektovaly pouze oblast Iékarenstvi. Ze strany
COSKEF byl oekavanym vystupem této spoluprace navrh nového
znéni fada, ktery bude obéma subjekty akceptovan a jako takovy
poté predloZen k projednani na sjezdu delegata. Vysledek spolu-
prace se nicméné od plvodniho o¢ekavani odlisil. Nové znéni fadu
je k nalezeni na webovych strankach CLnK.

Blizsi podrobnosti o pribéhu jednani naleznete na YouTube kanalu COSKF:

20 © COSKF 2025
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Eticky kodex klinického farmaceuta

dokument Ceské odborné spoleénosti klinické farmacie CLS JEP

COSKF prijala Eticky kodex klinického farmaceuta jako spoleény ﬁzsﬁ @APOKF

a Asociace pracovist a oddéleni klinické farmacie (29. 7. 2024). %ﬂtj

Eticky kodex upravuje chovani a jednani klinického farmaceuta

k pacientlm, Iékafim, ostatnim zdravotnik(im a k celé spole¢nosti. Eticky kodex Klinického farmaceuta byl pfijat jako spoleény dokument Ceské odborné
spole¢nosti klinické farmacie €LS JEP a Asociace pracoviit a oddéleni klinické farmacie dne

Vybor COSKF a pfedsednictvo APOKF doporucuji vSem klinickym 29.7.2024.

farmaceutim vykonavajicim svou profesi na uzemi CR, aby tento Vybor COSKF a predsednictvo APOKF doporuuji viem Klinickjm farmaceutiim vykondvajicim

kOdeX reSpektOVa” svou profesi na izemi CR, aby tento kodex respektovali.

Eticky kodex klinického farmaceuta

Eticky kodex upravuje chovani a jedndni klinického farmaceuta kpacientiim, |ékafim,
ostatnim zdravotnikiim a k celé spole¢nosti.

1. Klinicky farmaceut dbd na bezpeénost pacienta: Klinicky farmaceut je zdravotnik
pomahajici pacientlim, lékafim a celému zdravotnickému systému co nejucinnéji a
nejbezpeénéji vyuzivat Iéky. Zaméfuje se na hodnoceni farmakoterapeutickych rezimg,
informovaéni pacientd i Iékaft o pfinosech a rizicich farmakoterapie a na proaktivni pistup
k prevenci nezadoucich G¢inkd 1€iv.

2. Klinicky farmaceut pFistupuje ke viem pacient(im spravedlivé a se stejnou péci: Klinicky
farmaceut stavi prospéch pacientl na prvni misto.

3. Klinicky f: jedna s pacienty s pochopenim a respektem, cti jejich pravo na

informované rozhodovani o vlastni 1é&bé: Klinicky farmaceut poskytuje pacientovi
objektivni a GpIné informace srozumitelné a empaticky.

4. Klinicky farmaceut chrdni soukromi pacienti: Klinicky farmaceut zachazi s informacemi o
pacientovi s nejvy3si mirou diskrétnosti, dodrZuje pravni pfedpisy tykajici se ochrany
informaci.

5. Klinicky farmaceut spolupracuje s ostatnimi zdravotnickymi pracovniky: Spoluprace v
multidisciplindrnich tymech je pro klinického farmaceuta kliova. Efektivni komunikace,

nalt A Ani efenien o i mehlad e L lan#l nd#i
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Spoluprace s Narodni asociaci

pacientskych organizaci

Online webinaf na téma: ,Kazdy pacient by mél mit svého
klinického farmaceuta“ (29. inora 2024).

Hlavni téma: Sou€asna situace v poskytovanl klinickofarmaceutic-
ké péce v CR, ktera je dostupna nejen v ltzkovych zdravotnickych
zafizenich, ale také v ambulantni praxi.

COSKF zvefejnila na svych webovych strankach informace pro
pacienty o ambulancich klinické farmacie.

Seznam ambulanci klinické farmacie v CR:

22
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Ambulance klinické farmacie Informace pro pacienty

Jakou sluzbu poskytuje ambulance klinické farmacie?

poskytuje dravotn sluzbu na hodnoceni medikace - tj. na hodnocent Ié&iv, které pacient

uziva.

Hodnoceni medikace provadi Klinicky farmaceut, a to komplexné — tzn. ve vztahu k onemocnénim, k vysledkim laboratornich i
jinjch vySetrent pacienta a k zéméru oSetfujiciho Iékafe.

K tomu nestai samotny seznam uzivanych 16&iv, ale je nutny take pfistup do Iékového zdznamu pacienta a jeho aktudini
ije pohovor s pacientem, v nékterych pripadech mize bjt nutn i konzultace s

oSetiujicim lékafem.

Zavéryz i jsou pisemné zprévy, kterd je urena oSetfujicimu Iékafi, ktery pak
pripadné Gpravy medikace s pacientem déle fesi.

Pro jaké pacienty je tato sluzba vhodna?

Pacient, ktery uZiva vice I6Eiv.
Pacient, ktery se obava Iékové interakce mezi 1écivy ve své medikaci.

Pacient, ktery mé snizenou funkci ledvin (s & bez dialyzy) nebo jater.

Pacient, ktery mé velmi nizkou i velmi vysokou télesnou hmotnost.

Pacient, ktery podstoupil operace stieva, které vedly k jeho vyznamnému zkracen (tzv. syndrom krétkého stfeva)
nebo ktery podstoupil bariatricky vykon.

Pacient, ktery uZiva 1éiva cestou nutricni sondy (napf. PEG).

Pacient, ktery uZiva Ié&ivo vyZadujici monitorovéni koncentrace I6&iva v krvi.

Pacient, u kterého dolo k vy'skytu obtizi, které by mohly byt nezadoucim Gtinkem IéZiva.

Pacient, ktery se domniv, Ze jeho Iétba selhdva, resp. je méné Gcinnd nez dfive.

Téhotné a kojici Zeny, které uZivaji 1éciva (trvale & ndrazov).

VVVVY

VVVVY

Jak je tato sluzba hrazena?

smna |e ambulantaim pacientim piné hrazena ze zdravotnino pojiSténi v poétu 8 konzultac (p0 15 minutdch) za 1 ok, a to formou
Iékafem & ~1j. pacienti musi mit Iékarem vypinénou a podepsanou Zédanku.

Pacientiim, ktefi nemaji z4danku, je konzultace poskytovana formou vykonu ze poj
informace jsou k dispozici na webovych strankéch konkrétnich pracovist).

Kde hledat ambulanci klinické farmacie?

Seznam ambulanci Klinické farmacie v Ceské republice je k dispozici zde: coskf.cz/pracoviste

Jak se do ambulance objednat?

Kontakt a postup pro objednani jsou k dispozici na webovych strénkach konkrétnich pracovist.

Co je nutné prinést do ambulance s sebou?

Seznam vSech uzivanych 168iv a doplikii stravy (vE. sfly/gramaze a frekvence uzivani).
Lékafské zprévy z poslednich vySetfeni provedenych Iékafi, ktefi 16<iva predepisuji
Vysledky laboratornich vySetfeni (pokud nejsou sougasti Iékafskych zprav).

Obgansky prikaz.

Prikaz pojisténce (t. karticka zdravotni pojistovny).

Zadanka na Klinickofarmaceutickou konzultaci vystavend a podepsand praktickym Iékafem
nebo ambulantnim specialistou.

VVVVVY

© Ceska odborné spoleénost klinické farmacie CLS JEP | 2024
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Pregradualni vzdelavani a spoluprace s fakultami

COSKF dlouhodobé& spolupracuje s Farmaceutickou fakultou
Univerzity Karlovy (FaF UK) v Hradci Kralové a Farmaceutickou
fakultou Masarykovy univerzity (FaF MU) v Brné na pregradualni
vyuce student(.

COSKF usiluje o zménu v organizaci a legislativnim ukotveni
Sestimésicni praxe studenti farmacie a otevieni moznosti vy-
konat ¢ast této praxe na oddélenich a pracovistich klinické
farmacie. COSKF tak prosazuje zajiSténi rovnych podminek
pro studenty se zajmem o uplatnéni v kterémkoliv farmaceu-
tickém oboru.

COSKF se také pravidelné Ggastni Veletrhu bioanalytiky a farma-
cie, ktery porada Spolek Ceskych studentli farmacie pfi FaF UK
a ktery se v roce 2024 uskutecnil 18. dubna v Hradci Kralové. Za-
stupci COSKF zde studentim prezentovali obor klinicka farmacie
a moznosti uplatnéni klinického farmaceuta v CR.

Nové se zastupci COSKF zudéastnili i Veletrhu pracovnich pfilezi-
tosti Job Fair v Brné (23. dubna 2024) organizovaném Unii stu-
dentd farmacie MUNI. Podobné jako v Hradci Kralové i zde byl
studentlm pfedstaven obor klinicka farmacie a prace COSKF.

Pro studenty byl pfipraven zazitkovy workshop s rozmanitymi kazu-
istikami z kazdodenni praxe klinického farmaceuta. Workshop mezi
studenty vzbudil velky zajem.

Ve spolupraci se studentskym projektem KAMDU probéhl 18. fijna
2024 v Praze Workshop ,V kuzi dr. House".

© COSKF 2025
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Specializacni priprava a spoluprace s IPVZ

IPVZ

SpecializaCni vzdélavani v oboru klinicka
farmacie je organizovano Institutem post-
gradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi
(IPVZ), ktery zajistuje teoretické kurzy,
odborné staze a atestace.

COSKF dlouhodobé spolupracuje s IPVZ
na specializanim vzdélavani v oboru Kli-
B nicka farmacie. Aktivné se podili na realiza-
ci specializacnich kurz(i a specializacnich

stazi na akreditovanych pracovistich 1. a Il. typu.

V roce 2024 byly realizovany 4 specializac¢ni staze a tyto speci-
aliza¢ni kurzy:

O

O

Z&klady biochemie pro klinického farmaceuta, farmakotera-
pie zmén vnitfniho prostredi (leden, online),

Zaklady hematologie pro klinického farmaceuta, problemati-
ka farmakoterapie kardiovaskularnich onemocnéni, proble-
matika antikoagulacni a protidestiCkové farmakoterapie
(bfezen, online),

Hepatalni insuficience a farmakoterapie, problematika far-
makoterapie ovliviujici lipidovy a glycidovy metabolismus
(bfezen, online),

Renalni insuficience a farmakoterapie, eliminacni metody
(duben, online),

Racionalni farmakoterapie antibiotiky (kvéten, online),
Interpretace lékovych interakci; zvlastnosti farmakoterapie
u vybranych populaénich skupin (v geriatrii, v pediatrii,
v téhotenstvi a pfi kojeni); intoxikace lécivy (Cerven, online),

© COSKF 2025

O Kazuisticky tyden v klinické farmacii (zafi, prezentné —
IPVZ),

O Hodnoceni racionality farmakoterapie u poskytovatele zdra-
votnickych sluzeb (listopad, prezenéné),

O Bezpectna farmakoterapie (listopad, prezenéné),

O Standardy prace klinického farmaceuta (listopad, prezenc-
né).

V roce 2024:

o 4 farmaceuti ziskali specializovanou zpUsobilost v oboru
klinicka farmacie,

O 24 farmaceutll se nové zaradilo do specializaéni pfipravy
v oboru klinicka farmacie,

O k 31. prosinci 2024 se cca 60 farmaceut aktivné pfipravo-

valo k ziskani specializované zplsobilosti v oboru klinicka
farmacie.

Na 1. pracovnim dni Sekce lékarenstvi CLS JEP (16. bfezna 2024)
byl prezentovan nastavbovy obor Farmaceuticka péce o geriatric-
kého pacienta.
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Celozivotni vzdélavani
COSKEF je garantem kvality poskytované klinickofarmaceutické
péce.

Zakladnim prostfedkem pro pInéni této ulohy je pofadani a zastita
nad konanim vzdélavacich a metodickych akci.

Jednd se o:

o Kongres COSKF

o Workshopy COSKF

| Aktuality klinické farmacie

O Bloky klinické farmacie na akcich poradanych primarné

jinymi odbornymi spole&nostmi

Spustén novy web: coskf-vzdelavani.cz
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Aktuality klinické farmacie

Konference pracovné-metodického charakteru probéhla 27. listopa-
du 2024 online formou.
A

Aktuality

27. listopadu 2024

KF 2024 18:90*20:00 =
online ,,

Konference poskytuje jedine¢nou pfilezitost ke spoleénému setkani
¢lenu vyboru spole¢nosti a jejich ¢len. Hlavnim cilem tohoto se-
tkani je shrnout vyznamné udalosti a vyvoj v oblasti klinické farma-
cie za uplynuly rok a zaroven nastinit kliCové vize a priority pro
nasledujici obdobi.

HIavrv1i témata : . .
0 COSKF a CLnK — stanovisko COSKF ke ¢lenstvi v CLnK

COSKF a APOKF — tloha spoleénosti
Klinickofarmaceuticka péce ve zdravotnickém systému
COSKF, studium farmacie a uplatnéni v oboru KF
COSKEF a celozivotni vzdélavani

Novinky z pracovnich skupin COSKF — OPAT uskupeni

O oooao

Host, doc. PharmDr. Daniela Fialova, Ph.D., pfedstavila obraz kli-
nické farmacie v Evropé.

© COSKF 2025
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* Hyponatremie v praxi klinického farmaceuta .
WOFkShOpy COSKF 22. bfezen, Lékarsky dim CLS JEP, Praha

Hlavni téma: hyponatremie — teoretické podklady, diagnostika pfi¢in a korekce
hyponatremie, renalni funkéni parametry a jejich vyuziti

Psychofarmaka v praxi klinického farmaceuta

15. kvéten, Seminarni mistnost Revmatologického ustavu, Praha
Hlavni téma: pfiklady medikace z psychiatrické nemocnice, interaktivni kazuistiky

Ledviny a Ié€iva, eliminaéni metody I.

30. kvéten, Aesculap Akademie, Pavilon B. Braun Dialog, Praha
Hlavni téma: princip intermitentni dialyzy, dialyzaéni roztoky, obrazovky dialyza¢nich
pfistroju, vypodty

Klinicka farmacie v pediatrii I.

18. Cerven, online

Hlavni téma: nefrologie v pediatrii, davkovani 1é€iv u détskych pacientl, valganciklovir
u kojence s renalni insuficienci

Klinicka farmacie v intenzivni mediciné VI.
27. zafri, Vzdélavaci centrum Aesculap Akademie, Pavilon B. Braun
Dialog, Praha

Hlavni téma: management respiracni insuficience, monitorovani plicnich funkci
a inhalaéni podani lé¢iv u ventilovanych pacientd

Klinicka farmacie v paliativni mediciné II.
25. Fijen, Lékarsky dum CLS JEP, Praha

Hlavni téma: psychofarmaka v geriatrické paliativni péci

Klinicka farmacie v onkologii I.

13. listopad, online
Hlavni téma: zaklady onkologie z pohledu klinického onkologa, radiaéniho onkologa
a klinického farmaceuta

Ledviny a léciva, eliminaéni metody X.
13. prosinec, Vzdélavaci centrum Aesculap Akademie, Pavilon B.

Braun Dialog, Praha
Hlavni téma: vyvoj RRT v poslednich 10 letech, pouZiti vybranych Ié¢iv u pacientt
s renalni insuficienci

© COSKF 2025 27
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Klinicka farmacie na akcich spolupracujicich odbornosti

26. rocnik Colours of Sepsis, festival intenzivni mediciny
22.-26. leden, Ostrava

Hlavni téma: Farmakokinetika 1&Civ a jeji zmény u pacientl

v intenzivni péci

Vi

/ COLOURS OF SEPSIS

FESTIVAL INTENZIVNI MEDICINY

1. Kongres nasledné intenzivni péce

2-4. duben, Praha

Hlavni téma: receptorovy profil a farmakokinetika antipsychotik,
Iékové interakce, antipsychotika prodluzujici QTc interval

PentaHospitals

Knip

KONGRES NASLEDNE
INTENZIVNI PECE

29. Celostatni gerontologicky kongres
9-10. duben, Hradec Kralové
Hlavni téma: ambulantni klinickofarmaceuticka péce

CELOSTATNI
KONGRES

CKY

28

Konference: Moznosti interdisciplinarni spoluprace klinickych
farmaceutt, farmaceutd, geriatrti a Iékara v péci o geriatrické
nemocné

20. Cerven, Hradec Kralové

Hlavni téma: specifika geriatrické populace

Univorzitni contrum kinkck6 formacio FoF UK

JEP. V&2 2vou RO

VZDELAVANI V ZAKLADNICH
SPECIFIKACH RACIONALNI
GERIATRICKE FARMAKOTERAPIE

04/2023- 06/2024, www ot cuni.czfuckt

o £ 0013 e e 52)

= E %

XLII. Vyroéni konference Spoleénosti vSeobecného lékarstvi
CLS JEP

7. listopad, Karlovy Vary

Hlavni téma: Sick Day Rules

© COSKF 2025
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2. Novojic¢inské prednaskové odpoledne klinickych farmaceutu

22. kvétna, nemocnice Agel Novy Ji¢in

8. Brnénské onkologické dny
23. - 25. fijna, Brno

B O D

Zdravotnici v zakulisi
14. listopadu, nemocnice Agel Valasské Mezifici

POZVANKA NA

Odborny seminar

Zdravotnici v zakulisi

© COSKF 2025

Vyroéni zprava 2024

COSKF vyjadfila podporu t&¢mto odbornym akcim
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Medialni vstupy a newslettery

V prabéhu roku 2024 byl obor klinicka farmacie, role klinického
farmaceuta a ¢innost ambulanci klinické farmacie opakované pre-
zentovan v médiich uréenych pro laickou vefejnost. Medialni vy-
stoupeni se zamérovala také na témata bezpeéné farmakoterapie
a personalizované mediciny.

Prehled vystoupenich:

20. 2. 2024: Ceska televize — porad SAMA DOMA — rozhovor s PharmDr. Janou Gre-
gorovou, Ph.D.

28. 2. 2024: Ceska televize — Udalosti — informace o Tiskové konferenci CLS JEP na
téma Klinickofarmaceuticka péce

28. 2. 2024: Ceska televize — Udalosti v regionech (sever a vychod) - rozhovor
s PharmDr. Katefinou Langmaierovou

28. 2. 2024: Tiskova konference CLS JEP na téma Klinickofarmaceuticka pése
2. 3. 2024: Zdravé zpravy — rozhovor s PharmDr. Irenou Murinovou, Ph.D.

4.3.2024: Ceska televize — pofrad SAMA DOMA — rozhovor s PharmDr. Irenou Sten-
glovou Netikovou, Ph.D.

7.3.2024: Podcast Nemocnice Jihlava — rozhovor s Mgr. Renatou Zakovou

11. 3. 2024: Medical Tribune — rozhovory s ptedsedkyni COSKF PharmDr. Janou
Gregorovou, Ph.D. a predsedou CLS JEP prof. MUDr. Stepanem, Svaginou, DrSc.,
MBA

14. 3. 2024: Cesky rozhlas Radiozurnal — rozhovor s PharmDr. Janou Gregorovou,
Ph.D.

14. 3. 2024: Cesky rozhlas Zlin — rozhovor s Mgr. Martinem Vodi¢kou

19. 3. 2024: Medical Tribune — rozhovory s pfedsedkyni COSKF PharmDr. Janou
Gregorovou, Ph.D. a prof. MUDr. Stepanem, Svacinou, DrSc., MBA

30

19. 3. 2024: Podcast Po mediné — rozhovor s Mgr. Barborou Cermakovou Juranovou

bfezen 2024: Zpravodaj IPVZ — rozhovor s vedouci Subkatedry klinické farmacie
PharmDr. Martinou Mafikovou, Ph.D.

5. 4. 2024: My jsme Fifejdy: PODCAST Méstské nemocnice Ostrava — rozhovor
s PharmDr. Hanou Novakovou

29. 4. 2024: Cesky rozhlas RadioZurnal, pofad Host Lucie Vyborné — rozhovor
s PharmDr. Irenou Murinovou, Ph.D.

2.5.2024: Kroméfizsky denik — rozhovor s PharmDr. Katefinou Skopalovou, Ph.D.

13. 5. 2025: Cesky rozhlas Dvojka, pofad Kava o &tvrté — rozhovor s PharmDr. Mila-
dou Halagovou, Ph.D. a PharmDr. Daliborem Cernym, Ph.D.

9.7.2024: DVTV —rozhovor s PharmDr. Irenou Murinovou, Ph.D.

11. 7. 2024: Podcast Margit Slimakové — rozhovor s PharmDr. Irenou Murinovou,
Ph.D.

srpen 2024: Narodni zdravotnicky informacéni portal pro pacienty — ¢lanky o klinické
farmacii — PharmDr. Karolina Musilova

2.10. 2024: Cesky rozhlas Sever — rozhovor s PharmDr. Katefinou Langmaierovou
listopad 2024: Podcast RBP, zdravotni pojistovna: Podcast O krok napfed: klinicka
farmacie aneb bezpecna medikace krok za krokem — rozhovor s PharmDr. Irenou
Murinovou, Ph.D.

2. prosinec 2024: Cesky rozhlas Sever, pofad Host dopoledniho expresu — rozhovor
s PharmDr. Katefinou Langmaierovou

Zpravodaj Vojenského zdravotnictvi, 1/2024: Otevieni Ambulance klinické farmacie
v UVN Praha — nova zdravotni sluzba (nejen) pro vojensky personal

Zpravodaj Vojenské zdravotni pojistovny, 2/2024 - rozhovor s PharmDr. Irenou Muri-
novou, Ph.D.

© COSKF 2025
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Medialni kanaly

[=]#&[=] Nove webove stranky

E COSKF.cz

ELEHE Novinka: YouTube kanal
& @COSKF-YouTube

© COSKF 2025

Vyroéni zprava 2024

KONTAKTUJTE NAS

Tésime se na vase dotazy

Nazev =T § 7 46 e Y "
Ceska ékarska spol Evangeli yné. zs Sokolska 490/31 7 / / Dopyy “esoy
o SOkIski 49013, 2000 Kok Vs 1oy Q) o kg
Organizaéni slozka Soanki o
- Zobrazit vétsi mapu ’ £ Anglicky & e
Ceska o nicke z “ § o o
NOVEMESTO g o § VINOHRADY. Slezsk®
Spisova znacka o Jetnd @P- Paviova imgsiiNira @Kol
1190 vedena u Méstskeho soudu v Praze i
L 1100 | Méstského sol 2@ ‘ _ PRAHA2 4,
ueim @y | ) e,
& goré Antonina Dvoréka 2 B rumnt® o o
i il ey =T\ +)
Psychiatrickd =~ & . &
zahrada T\ | g ®
; % —
o® k g 3 g
. o™ Google || $ o R J
ol e K Deta map 62025 § pé

@ Adresa % Telefon E E-mail o Sledujte nas

aha 2. 120 00 420 100 123 456

20 100 654 321 nfo@coskfcz Instagram

YouTube

COSKF

(@COSKF-YouTube - 9 odberatelov - 4 videa

coskf.cz a 2 dalSie odkazy

T D

Vided  Shorts

Aktuality KF 2024

i

Klinickofarmaceuticka péce ve
zdravotnickém systému | Aktuality KF 2024

&
)

K3F)
ol o "=

COSKF a CLnK | Akuwality KF 2024

70 zhliadnuti + pred 4 mesiacmi
74 zZhliadnuti + pred 4 mesiacmi

31

Ceska odborna spolecnost klinické farmacie (COSKF) je organizaéni slozkou Ceské



Guest
Rectangle


Vyroéni zprava 2024

Clinical Kidney Journal, 2024, vol. 17, no. 1, 1-10

https:/doi.org/10.1093/ckj/sf26002
Advance Access Publication Date: 3 January 2024
Original Article

~ Karolina Tizkova

ORIGINAL ARTICLE
Elimination and penetration of amikacin into urine in

patients with decreased glomerular filtration rate
Jan Miroslav Hartinger?, Elika Dvorackova’, Vojtéch Kratky?,

Zdenka Hruskova?, Marek Myslivecek?, Daniel Bobek?, Hana Benakova?,
Jan Zavora®, Gabriela Kroneislova?®, Barbora Agatha Halouzkova®,
Martina Brejnikova“, Vendula Martinkova®, Vladimir Tesaf?

and Ondfej Slanar!

CLiNicAL KIDNEY JOURNAL

!Institute of Pharmacology, First Faculty of Medicine, Charles University and General University Hospital in

Prague, Prague, Czech Republic, “Department of Nephrology, First Faculty of Medicine, Charles University and

General University Hospital in Prague, Prague, Czech Republic, *Institute of Medical Biochemistry and ~w ”
Laboratory Diagnostics, First Faculty of Medicine, Charles University and General University Hospital in

Prague, Prague, Czech Republic and *3rd Department of Surgery, First Faculty of Medicine, Charles University k

in Prague and Motol University Hospital, Prague, Czech Republic Ia

- A PRI KOJENI

Correspondence to: Jan Miroslav Hartinger; E-mail: jan

126.0 vs 408.0 mg/L, P < .0001 for 1 and | togeth wuh imal conct respectively).
The amount of amikacin eliminated in the first 10-13 h after dose administration was dependent on eGFR (r? = 0.6144,
< .0001). The urinary concentration of amikacin in patients treated by dialysis was indirectly proportional to pH of
urine. The plasma concenlmuons of amikacin did not correlate with urinary levels in patients in either of the GFR
1 showed that the critical urinary concentration for efficacy of amikacin during UTI
monotherapy in patients treated by dialysis is 100 mg/L. We found that 4 out of 11 patients treated by dialysis did not maxdorf jes
reach this level during the treatment.
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Publikace ¢lenti COSKF

Klinicka farmacie je rozvijejici se obor, pfibyva proto jak metodic-
kych, tak odbornych publikaci klinickych farmaceutG.

Nize uvedeny pfehled sumarizuje prace zvefejnéné v roce 2024
a nabizi je koleglim z Fad klinickych farmaceutt i odborné vefejnos-
ti coby inspiraci pro vlastni ¢innost i vzajemnou spolupraci.

Knizni publikace

Tizkova B. Tabulky IéCiv v t€hotenstvi a pfi kojeni, Maxdorf, 2024.

Casopisecké publikace

Bocek V, Pechandova K. Kardiovaskularni nezadouci u€inky neurologickych a psychi-
atrickych léciv. Neurol praxi. 2024; 25(5): 357-361.

Bosak J, Sima M, Krej¢i T, Obadalova I, Smardova J, Kozlik P, Kiizek T, Beranek J,
Hauser T, Slanaf O. Development of immediate-release formulation with reliable ab-
sorption of rivaroxaban in various meal regimes. Clin Trans| Sci. 2024; 17(5): e13820.

Brozmanova H, Sistik P, Duricova J, Kacifova |, Karikova K, Kolek M. Liquid chroma-
tography-tandem mass spectrometry methods for quantification of total and free antibi-
otic concentrations in serum and exudate from patients with post-sternotomy deep
sternal wound infection receiving negative pressure wound therapy. Clin Chim Acta.
2024; 554: 117704.

Demel |, Skopal D, Safrankova E, Rozsivalova P, Jindra P, Sramek J, Turkova A,
Vydra J, Labska K, Vedrova J, Cerfian M, Szotkowski T, Mdcikova H, Hynkova L,
Susol O, Kovacova |, Belada D, Hajek R. Effectiveness of tixagevimab/cilgavimab in
patients with hematological malignancies as a pre-exposure prophylaxis to prevent
severe COVID-19: a Czech retrospective multicenter study. Ann Hematol. 2024; 103
(3): 981-992.
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Dvorackova E. Je obezita a malnutrice u geriatrickych pacientti problémem z hlediska
davkovani analgetik? Cas Lék &es. 2024; 163(1-2): 32-37.

Dvorackova E, Pilkova A, Matoulek M, Slanaf O, Hartinger JM. Bioavailability of Orally
Administered Drugs After Bariatric Surgery. Curr Obes Rep. 2024; 13(1): 141-153.

Hartinger JM, Bobek Laurus D. Polypragmazie a jak ji predchazet. Cas Lék &es. 2024;
163(1-2): 3-8.

Hartinger JM, Dvofackova E, Kratky V, Hruskova Z, MysliveCek M, Bobek D, Benako-
va H, Zavora J, Kroneislova G, Halouzkova BA, Brejnikova M, Martinkova V, Tesar V,
Slanar O. Elimination and penetration of amikacin into urine in patients with decreased
glomerular filtration rate. Clin Kidney J. 2024; 17(1): sfae002.

Hartinger JM, Sima M, Hrusgkova Z, Pilkova A, Kratky V, RySava R, Jancova E, Bobek
D, Dousa J, Francova |, Tesaf V, Slanaf O. A novel dosing approach for rituximab in
glomerular diseases based on a population pharmacokinetic analysis. Biomed Phar-
macother. 2024; 175: 116655.

Hroudova J. Farmaky navozeny psychoticky syndrom. Klin Farmakol Farm. 2024; 38
(2):83-87.

Jufica J, Turjap M. Management gastrointestinalnich nezadoucich u¢inkd onkologické
farmakoterapie - &ast 1: Prljem, zacpa, mukozitida a anorexie. Ces slov farm. 2024,
73(4): 222-227.

Krej&i V, Murinova |, Slanaf O, Sima M. Evidence for Therapeutic Drug Monitoring of
Atypical Antipsychotics. Prague Med Rep. 2024; 125(2): 101-129.

Kukla R, Nouzovska K, Ryskova L, Rozsivalova P, Pavlik |, Bostik P. Successful tre-
atment of Keratitis caused by Mycobacterium chelonae and an overview of previous
cases in Europe. Ann Clin Microbiol Antimicrob. 2024; 23(1): 92.

Langmaierova K, Rozsivalova P, Subrtova P. Metformin: Dobry sluha, ale zly pan...
Practicus. 2024; 23(6): 9.
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Melek J, B&lohlavkova S, Latalova V, Pecl J, Stanclova M, Hradsky O, Jabandziev P,
Karaskova E, Schwarz J, Zimen M, Meciarova V, Kamaradova K, Rozsivalova P,
Bronsky J. Doporuceni Sekce détské gastroenterologie a vyzivy Ceské pediatrické
spole¢nosti pro diagnostiku a Ié€bu eozinofilni ezofagitidy u déti. Ces-slov Pediat.
2024; 79(Suppl.4): 5-28.

Merdita S, Ryanek P, Hartinger JM, Slanaf O, Sima M. Pharmacokinetic-based Do-
sing Individualization of Mycophenolate Mofetil in Solid Organ Transplanted Patients.
Prague Med Rep. 2024; 125(3): 187-194.

Merdita S, Sima M, Dvorak J, Matéju M, Richter I, Kozlik P, Kfizek T, Kralovi¢ova J,
Bosak J, Petruzelka L, Slanaf O. Evaluation of adherence to abiraterone therapy in
prostate cancer patients based on a population pharmacokinetic model. Br J Clin
Pharmacol. 2024; 90(10): 2652-2662.

Netuka I, Tucanova Z, Ivak P, Gregor S, Kolesar DM, Marek T, Melenovsky V, Binova
J, Dorazilova Z, Hegarova M, Podolec M, Riha H, Connors JM, Mehra MR. A Pro-
spective Randomized Trial of Direct Oral Anticoagulant Therapy With a Fully Magneti-
cally Levitated LVAD: The DOT-HM3 Study. Circulation. 2024; 150(6): 509-511.

Novosadova M, Melek J, Stenglova Netikova . Uskali farmakoterapie u pacientti se
syndromem kratkého stfeva. In: Visek J a kol. Komplexni pfistup k IéEbé& abdominal-
nich katastrof. Grada Publishing. 2024. ISBN 978-80-271-5100-4. (Kapitola v knize)

Paulusova V, Rysanek P, Sima M, Slanaf O. Daprodustat: novy pristup k liecbe ané-
mie pri chronickej chorobe obli¢iek. Ces slov farm. 2024, 73(2): 110-112.

Pechandova K, Taskova I. Rizika polyfarmacie psychofarmak u pacientd v dlouhodobé
institucionarni péci. Psychiatr praxi. 2024; 25(3): 140-147.

Pilkova A. MoZné pristupy v hodnoceni adherence. Cas Lék &es. 2024; 163(1-2): 18-
23.

Pilkova A. Doporu¢ené davkovani antikoagulancii v dobé pandemie obezity. Vnitr Lek.
2024;70(1):60-65.

Pilkova A, Hartinger JM. Zmény farmakokinetiky u obéznich pacientl. Via pract.,
2024;21(1):6-10.
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Pilkova A, Hartinger J, Slanaf O, Matoulek M. Pharmacotherapy of carbamazepine-
treated patient after bariatric surgery: a complex interplay between altered absorption
and drug-drug interactions. Eur J Hosp Pharm. 2024; ejhpharm-2024-004236.

Pilkova A, Hartinger JM, Malikova |, Satrapova V, Stastna D, Tesar V, Slanai O. Ma-
nagement of apixaban anticoagulation in a patient requiring therapeutic plasma ex-
change: a case report and a literature review. Pharmazie. 2024; 79(7): 159-162.

Pilkova A, Hartinger J, Slanaf O, Matoulek M. Pharmacotherapy of carbamazepine-
treated patient after bariatric surgery: a complex interplay between altered absorption
and drug-drug interactions. Eur J Hosp Pharm. 2024 Jul 17:ejhpharm-2024-004236.

Pitrova M, Koubova A. Bolest a moznosti jeji samolééby — co poradit v Iékarn&? Ces
slov farm. 2024; 73(3): 187-192.

Polaskova L, Hartinger JM, Murinova |, Michalek P, Slanaf O, Sima M. Vancomycin
loading dose individualization in a population of obese patients undergoing haemodia-
lysis based on population pharmacokinetic model. J Chemother. 2024; 1-9.

Polagkova L, Murinova |, Gregorova J, Slanaf O, Sima M. Vancomycin population
pharmacokinetics and dosing proposal for the initial treatment in obese adult patients.
Front Pharmacol. 2024. (https://doi.org/10.3389/fphar.2024.1364681)

Pozniak J, Rysanek P, Smrcka D, Kozlik P, KFizek T, Smardova J, Novakova A, Das
D, Bobek D, Arora M, Hofmann J, Dou$ova T, Sima M, Slanaf O. Ivacaftor pharma-
cokinetics and lymphatic transport after enteral administration in rats. Front Pharmacol.
2024; 15:1331637.

Russ K, Varikova T. Lékové interakce — rizika u pacient(i s polypragmazii. Cas Lék
Ces. 2024; 163(1-2): 9-17.

Rychlickova J. Farmakologicky profil fosfomycinu. Klin Farmakol Farm. 2024; 38(4):
145-149.

Rychlickova J, Souckova L. Biologické u€inky pomocnych latek pouzivanych u intra-
veno6zné podavanych Iéciv. Klin Farmakol Farm. 2024; 38(3): 112-117.

Ry$ava M, Zakova R. Pokozka s rosaceou a jeji lé&ba. Ces slov farm. 2024; 73(3):
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