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Chran své pacienty béhem akutniho onemocnéni.

SAMI DOMA: manual pro doéasné preruseni uzivani vybranych l1é¢iv pro zdravotni pracovniky (lékafke, ...).

CHOOSING WISELY
GZECH

KDY DOCASNE PRERUSIT lééiva? PFedevsim ve stavech, kdy hrozi dehydratace a akutni zhorSeni renalnich funkei: zvraceni, prijjem, horeéka,
oligurie, infekce mocovych cest, pneumonie.

KDY NAVRATIT lééiva? Pokud je pacient schopny jist a pit po dobu 24-48 hodin a Gistupu hypotenze u ACEi, sartanii a diuretik.

Skupina Priklady Co by se mohlo stat? Poznamka
S Sartany telmisartan, valsartan, kandesartan Evysene riziko AKI, hyperkalemie,
ypotenze
A ACEi »prily, perindopril, ramipril, enalapril zvysené riziko AKI, hyperkalemie,

hypotenze

M Metfomin

metformin

zvysené riziko laktatové acidozy

1 NSAID

ibuprofen, diklofenak, naproxen,
nimesulid, ,,koxiby"

zvySené riziko AKI

s nizkodavkovou ASA Ize pokracovat

D Diuretika

furosemid, hydrochlorothiazid,
indapamid

zvySené riziko AKI, minerdlova
dysbalance

pfi srde¢nim selhani a retenci tekutin
Uprava jen na doporuceni [ékare

o Glifloziny

dapagliflozin, empagliflozin,
kanagliflozin

zvySené riziko euglykemické
ketoacidézy

M Derivéty Sulfonyl-Mocoviny)

glimepirid, gliklazid, glibenklamid

hypoglykémie

A Analoga GLP-1

liraglutid, semaglutid

celkové vycerpani




CHOOSING WISELY

Navrhované pouceni pacienta: CZECH

@ ACEi/sartany (perindopril, ramipril, telmisartan, valsartan, ...)
V ptipadé akutniho onemocnéni spojeného s rizikem dehydratace (napt. priijmy, zvraceni, hore¢ka, infekce) je vhodné doc¢asné prerusit terapii ACEi/
sartanem (p¥i soudasné kontrole tlaku krve). Lé¢bu Ize znovu nasadit po Ustupu hypotenze a pokud je pacient opét schopen ptijimat potravu a
tekutiny.

Metformin

V pfipadé akutniho onemocnéni spojeného s rizikem dehydratace (napt. prdjem, zvraceni, hore¢ka, infekce) a zhorSeni renélnich funkei je vhodné
docdasné prerusit terapii metforminem (p¥i sou¢asné kontrole glykémie). Lé¢bu Ize znovu nasadit po stabilizaci celkového stavu a pokud je pacient
schopen prijimat potravu a tekutiny alespor po dobu 24-48 hodin.

@ NSAID (ibuprofen, diklofenak, naproxen, nimesulid, celekoxib, ...)
V ptipadé akutniho onemocnéni spojeného s rizikem dehydratace (nap¥. priijem, zvraceni, horecka, infekce) je vhodné dodasné prerusit terapii léciv
ze skupiny nesteroidnich antiflogistik (NSAID). Lé¢bu Ize znovu nasadit po stabilizaci stavu a pokud je pacient schopen pfijimat potravu a tekutiny.

Diuretika (hydrochlorothiazid, spironolakton, furosemid, indapamid)

V pFipadé akutniho onemocnéni spojeného s rizikem dehydratace (napf. priijem, zvraceni, horecka, infekce) je vhodné dodasné prerusit terapii
diuretiky, a to za pravidelné kontroly tlaku krve. U pacient( se srde¢nim selhanim je tfeba postup individualné zvazit v kontextu celkového klinického
stavu a pripadné retence tekutin. Lécbu Ize znovu nasadit po Ustupu hypotenze a pokud je pacient schopen pfijimat potravu a tekutiny.

@ Glifloziny (empagliflozin, dapagliflozin)
V pFipadé akutniho onemocnéni spojeného s rizikem dehydratace (napt. priijem, zvraceni, horecka, infekce) je vhodné dodasné prerusit terapii
gliflozinem. Lécbu Ize znovu nasadit po stabilizaci stavu a pokud je pacient schopen pfijimat potravu a tekutiny.

@ Derivaty sulfonylmoéoviny (glimepirid, gliklazid, glibenklamid)
V p¥ipadé akutniho onemocnéni spojeného se snizenym peroralnim p¥ijmem potravy a tekutin (nap¥. prijem, zvraceni, horecka, infekce) je vhodné
docdasné prerusit terapii derivéty sulfonylmocoviny (pFi sou¢asné kontrole glykémie). LéEbu Ize znovu nasadit po stabilizaci stavu a pokud je pacient
schopen prijimat potravu a tekutiny alespor po dobu 24-48 hodin.

@ Analoga GLP-1 (liraglutid, semaglutid)
V ptipadé akutniho onemocnéni spojeného se snizenym peroralnim pfijmem potravy a tekutin (nap¥. prijem, zvraceni,
horeéka, infekce) je vhodné dodasné prerusit terapii analogy GLP-1 (pfi soucasné kontrole glykémie). Léébu Ize znovu
nasadit po stabilizaci stavu a pokud je pacient schopen pfijimat potravu a tekutiny alespor po dobu 24-48 hodin.
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