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Uvodni slovo piedsedkyn& COSKF

Vézené kolegyné, véaZeni
kolegové, vézZeni c¢lenové
spolecnosti,

vyro¢ni zprava tradi¢né pfi-
nasi prehled ¢innosti, aktivit
a projekta, které byly v uply-
nulém roce realizovany.
Pfesto se domnivam, ze
vedle hodnoceni dosazené-
ho je dnes dulezitéjSi sou-
stfedit se na budoucnost
nasSeho oboru a na to, jakym
smérem chceme klinickou
farmacii v Ceské republice
dale rozvijet.

Klinicka farmacie stoji v sou¢asnosti v bodé, kdy jiz neni
treba obhajovat jeji vyznam, ale predevsim vytvaret pod-
minky pro jeji systematické ukotveni a rovhomérnou do-
stupnost v ramci zdravotnického systému. DalSi rozvoj
proto musi vychazet z jasné definované koncepce, stabilniho
personalniho zajisténi, kvalitniho specializaniho vzdélavani
a efektivniho vyuziti existujicich kapacit.
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Vyroéni zprava 2025

Jsem presvédCena, ze pravé budovani odborné stabilniho,
personalné udrzitelného a kvalitné organizovaného systému
klinickofarmaceutické péce je jednim z nejdulezitéjSich ukoll
pro dalSi obdobi. Budoucnost klinické farmacie nebude urco-
vana pouze rozsahem naSich kompetenci, ale pfedevsim
schopnosti zaijistit pacientim dostupnou, kvalitni a odborné
garantovanou péc&i napfi¢ celym zdravotnickym systémem.

Klinicka farmacie dnes pfedstavuje obor, jehoz role v moder-
nim zdravotnim systému pfirozené narlista v souvislosti se
zvysujici se komplexitou farmakoterapie, potfebou vy$Si bez-
pecnosti IéCby a péci o rizikové pacienty.

Dékuji vSem, ktefi se na jeho rozvoji podileji — svou odbor-
nosti, kazdodenni praci, ochotou spolupracovat i schopnosti
dlouhodobé hajit vyznam klinické farmacie jako nedilné sou-
¢asti moderni zdravotni péce.
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PharmDr. Jana Gregorova, Ph.D.
predsedkyné COSKF
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Cile COSKF

Ukotvit klinickofarma- Zajistit dostupnou a kvalit-
ceutickou pédi jako stan- ni klinickofarmaceutickou
dardni zdravotni sluzbu. péci napfic zdravotnim
systémem.

Rozvijet personalni kapa-

city a sit pracovist klinické
farmacie.
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Definovat a garantovat
odborné, personalni

a organizacni standardy
oboru.




Misto klinického farmaceuta

Vyroéni zprava 2025

v systému luzkové a ambulantni zdravotni péce
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Strategické priority COSKF

Role klinické farmacie v moderni zdravotni péci

Klinicka farmacie pfedstavuje vyznamny nastroj pro zvySovani bez-
pecnosti a kvality farmakoterapie, prevenci lékovych komplikaci
a optimalizaci péte o polymorbidni a rizikové pacienty. Vyznam
oboru dale narlsta s rostouci komplexitou moderni farmakoterapie,
starnutim populace a rozvojem vysoce specializované 1éCby.

Dal$i rozvoj klinické farmacie proto musi vychazet ze systematické-
ho posilovani odbornych, personélnich a organizaénich pfedpokla-
da pro poskytovani klinickofarmaceutické péce.

Vychodiska a sou¢asny stav oboru

Reforma farmacie v oblasti klinické praxe musi vychazet pfedevsim
z rozvoje, upevnéni a implementace toho, ¢eho jiz bylo dosazeno
v odborné, legislativni i vzdélavaci oblasti.

Zakladni pilife, o které se klinicka farmacie v sou€asné dobé opira:

O systém specializaéniho vzdélavani v oboru Klinicka farmacie,

o zakotveni pojmu klinickofarmaceuticka péce v zakoné o zdravot-
nich sluzbach,

O definované a legislativné ukotvené klinické kompetence farma-
ceutu navazujici na specializa¢ni vzdélavani,

O zdravotni vykony hrazené z vefejného zdravotniho pojisténi
uznavajici potfebnost farmakologické a farmakoterapeutické
expertizy klinického farmaceuta v systému zdravotni péce.

Tyto pilife predstavuji pevny zaklad, na némz Ize stavét dalSi rozvoj
klinické farmacie bez nutnosti zasadnich systémovych experimentd.

© COSKF 2026
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Analyza sou€asného stavu v Ceskych zdravotnickych zafizenich
ukazuije, Ze:

o klinicka farmacie neni systematicky zaclenéna do lizkové ani
ambulantni péce a fada poskytovatell dosud nema zfizeno od-
déleni klinické farmacie,

o personalni kapacity klinickych farmaceutd neodpovidaji potfe-
bam systému ani poctu rizikovych pacientu,

o klinickofarmaceuticka péce neni dosud ve v8ech zdravotnickych
zafizenich jednotné organizacné ani odborné ukotvena a role
klinického farmaceuta tak maze byt v nékterych pfipadech inter-
pretovana spiSe v souvislosti s provoznimi, logistickymi &i eko-
nomickymi aspekty farmacie nez jako pfima zdravotni sluzba
poskytovana pacientovi.

Strategické cile dalSiho obdobi

Hlavnim cilem do dalSiho obdobi je systematické ukotveni kli-
nické farmacie jako standardni zdravotni sluzby poskytované
pacientovi v lizkové i ambulantni péci.

Soucasné je nezbytné usilovat o rovnomeérné;jsi dostupnost klinicko-
farmaceutické péce napfi¢ zdravotnickym systémem. To predpokla-
da posilovani persondlnich kapacit a jejich cilené vyuziti. Klinicky
farmaceut by mél byt systematicky zapojen zejména tam, kde jeho
odbornost pfinasi nejvétsSi pfinos pro bezpecnost a kvalitu péce
o rizikové pacienty.



Dil&imi cili jsou zejména:

o vytvofeni podminek pro dlouhodobé& udrZitelné personalni
a organizacni zajisténi oboru,

o definovani typologie pracovist a minimalnich i optimalnich stan-
dardd poskytovani sluzby,

O podpora odborného rozvoje klinicky orientovanych farmaceutic-
kych specializaci.

DalSi rozvoj klinickofarmaceutické péce bude vyzadovat posilovani
personalnich kapacit, podporu stavajicich oddéleni klinické farma-
cie i vznik novych oddéleni v zafizenich, kde dosud nejsou zfizena.
Vyznamnou soucasti dalSiho sméFovani oboru musi byt také rozvoj
ambulantni klinické farmacie v€etné podpory vzniku samostatnych
ambulanci klinické farmacie.

Soucasné je nezbytné vytvaret podminky pro efektivni tymovou
spolupraci a systematické zapojeni dalSich farmaceutl s klinickymi
specializacemi pfi zachovani jasné definovanych kompetenci
a odborné odpovédnosti jednotlivych ¢lend tymu.

Personalni a organizacni standardy

Pro dlouhodobé udrzZitelné personaini zajisténi oboru je nezbytné
stanovit ramec optimalni systematizace pracovnich mist odpovidaji-
ci charakteru poskytované péce a potfebam rizikovych pacientd.
Personalni standardy predstavuji doporu¢eny ramec pro zajisténi
dostupné, bezpecné a kvalitni klinickofarmaceutické péce.

1 klinicky farmaceut na 10 lGZek intenzivni péce,

1 klinicky farmaceut na 50 lGZek standardni akutni péce,
1 klinicky farmaceut na 100 ldzek dlouhodobé péce.
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Soucésti dalSiho rozvoje musi byt také definovani personainiho
zajisténi klinickofarmaceutickych sluzeb v ambulantni sféfe.

Stejné dulezité je také jasné organizacni ukotveni oddéleni klinické
farmacie v ramci zdravotnickych zafizeni. Oddéleni klinické farma-
cie musi byt integralni soucasti zdravotnickych zafizeni a organi-
zacéni uspofadani musi garantovat odbornou i klinickou nezavislost
poskytované péce. Klinickofarmaceuticka péce by sou¢asné neme-
la byt organiza¢né ani funkéné podfizena Utvarim zamérenym pri-
marné na ekonomiku, logistiku nebo vydej IéCiv.

Pro zachovani odborné kvality, srovnatelnosti a transparentnosti
poskytované klinickofarmaceutické péce je nezbytné definovat mini-
malni a optimalni standardy personalniho a organiza¢niho fungova-
ni sluzby.

Odborna spole¢nost bude garantem stanovenych kritérii minimalni-
ho a optimalniho zajisténi sluzby. Oddéleni klinické farmacie budou
podle miry naplnéni téchto kritérii rozdélena na pracovisté s opti-
malnim, ¢aste€nym, minimalnim a nevyhovujicim zajisténim klinic-
kofarmaceutické péce.
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Vyroéni zprava 2025

Vybor COSKF

PharmDr. Jana Gregorova, Ph.D. — predsedkyné
Oddéleni klinické farmacie, Fakultni nemocnice Bulovka, Praha

Predsedkyné COSKF. Povéfena koordinovanim metodickych a strategickych innosti
— pro ukotveni oboru Klinicka farmacie ve zdravotnickém systému, komunikaci s MZ CR, pr—
Parlamentem CR, platci zdravotni péée a komunikaci s CLnK. Koordinatorka Pracovni
skupiny pro ambulantni klinickofarmaceutickou péci pfi dialyzacnich stfediscich
a Pracovni skupiny pro farmakoterapii infekci. Koordinatorka celozivotniho vzdélavani
v oboru Klinicka farmacie. Garant workshopti COSKF.

PharmDr. Katefina Langmaierova — mistopfedsedkyné
Oddéleni klinické farmacie, Krajska zdravotni a.s., Usti nad Labem

Mistoptedsedkyné COSKF. Povéfena komunikaci s CLnK, UZIS a aktualizaci
podkladli pro vykaz cinnosti klinického farmaceuta. Koordinatorka Pracovni skupiny
pro ambulantni klinickofarmaceutickou péc¢i pro vSeobecné praktické Iékare.
Koordinatorka Ggasti COSKF na veletrhu pracovnich pfileZitosti pro studenty FaF
(BaF, Hradec Kralové). Garant workshop(i COSKF.
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Vyroéni zprava 2025

PharmDr. Jan Hartinger, Ph.D. — védecky sekretar
Oddéleni klinické farmakologie a farmacie, VSeobecna fakultni
nemocnice, Praha I

Védecky sekretat COSKF. Povéten rozvijenim spoluprace s Ceskou spoleénosti pro
experimentalni a klinickou farmakologii a toxikologii a se zahrani¢im.

PharmDr. Irena Murinova, Ph.D. — pokladnik
Oddéleni klinické farmacie, Oblastni nemocnice Kladno, a.s., nemocnice

Stredoceského kraje

Pokladnik COSKF. Povéfena koordinovanim metodickych a strategickych &innosti pro
ukotveni oboru Klinickd farmacie ve zdravotnickém systému, komunikaci s MZ CR,
Parlamentem CR a platci zdravotni pége. Za COSKF &lenka Subkomise pro antibiotickou
politiku CLS JEP a Centraini koordinaéni skupiny Narodniho antibiotického programu MZ
CR. Editorka vyrogni zpravy COSKF. Koordinatorka Pracovni skupiny pro farmakoterapii
infekci. Garant workshopti COSKF.

PharmDr. Alena Linhartova — ¢lenka
Oddéleni klinické farmacie, Fakultni Thomayerova nemocnice, Praha

Clenka vyboru COSKF. Povéfena komunikaci s CLnK. Koordinatorka Pracovni skupiny pro
podani lé¢iv sondou a Pracovni skupiny pro farmakoterapii infekci. Koordinatorka
celoZivotniho vzdélavani v oboru Klinicka farmacie, redaktorka vzdélavaciho webu COSKF.

Garant workshopt COSKF.
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Vyroéni zprava 2025

PharmDr. Martina Marikova, Ph.D. — ¢lenka

Oddéleni klinické farmacie, Oblastni nemocnice Trutnov a.s.
— Subkatedra klinické farmacie, Institut postgradualniho vzdélavani ve I
zdravotnictvi, Praha

Clenka vyboru COSKF. Povéfena komunikaci s IPVZ.

Mgr. Karolina Russ, PgD — ¢lenka
Pracovisté klinické farmacie, Nemocnice AGEL, Ostrava — Vitkovice a.s.

Clenka vyboru COSKF. Koordinatorka t¢asti COSKF na veletrhu pracovnich pfileZitosti
(JobFair, Brno).

Cestny predseda vyboru COSKF: prof. RNDr. PhMr. Jaroslav Kvétina, DrSc. Dr.h.c.

»in memoriam*
Cestné ¢lenka vyboru COSKEF: prof. RNDr. PhMr. Ludmila Kamenikova, DrSc. a
Poradce vyboru COSKF: RNDTr. Jifi Netoény

© COSKF 2026 11




Vyroéni zprava 2025

Revizni komise COSKF

PharmDr. Lucie Schrabalova — pfedsedkyné
Oddéleni klinické farmacie, Ustredni vojenska nemocnice — Vojenska
— fakultni nemocnice, Praha S

Administratorka a redaktorka Geské ¢asti webu COSKF. Garant workshopt COSKF.

PharmDr. Kristina Pechandova, Ph.D. — ¢lenka
Oddéleni klinické farmacie, Nemocnice, Strakonice

Editorka newsletteru. Garant workshopti COSKF.

PharmDr. EliSka Dvorackova, Ph.D. — ¢lenka
Pracovisté klinické farmacie, Nemocnice Na FrantisSku, Praha a Oddéleni
— klinické farmakologie a farmacie, VSeobecna fakultni nemocnice, Praha I

Editorka newsletteru. Koordinatorka Pracovni skupiny pro ambulantni
klinickofarmaceutickou pégi pii dialyzaénich stfediscich. Garant workshopti COSKF.
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Pracovni skupiny COSKF

COSKEF zastituje ¢innost pracovnich skupin rtizného zaméreni.
Jedna se o:

1) Skupiny, které se vénuji specifické odborné problematice
a prinaseji konkrétni vystupy, které pomahaji €lentim spole¢-
nosti v jejich klinické praxi

Pracovni skupina pro podani |éCiv sondou

Pracovni skupina pro fedéni a podavani IéCiv

Pracovni skupina pro zpracovani digitalnich projektt

O O o O

Pracovni skupina pro farmakoterapii infekci

2) Skupiny, které koordinuji implementaci a rozvoj klinickofar-
maceutické péce v konkrétnich oblastech
O Pracovni skupina pro ambulantni klinickofarmaceutickou péci
pfi dialyza€nich stfediscich
o Pracovni skupina pro ambulantni klinickofarmaceutickou péci
pro praktické lékare
o Pracovni skupina pro farmakoterapii obéznich pacientd
o Pracovni skupina pro spolupraci s kampani Choosing Wisely

Dne 7. bifezna 2025 se uskutednilo setkani vyboru COSKF se
zastupci pracovnich skupin, béhem néhoz byly prezentovany
vysledky €innosti za rok 2024 a predstaveny planované aktivity na
rok 2025.
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Pracovni skupina pro podani lé€iv sondou
Pracovni skupina (PS) zahajila svoji ¢innost v roce 2015.

Hlavnim uUkolem PS je pfiprava
souhrnnych  doporuceni ke
spravnému podani lé€iv nutricni
sondou. Cilem doporuceni je
upozornit na mozna rizika spoje-
na s touto nestandardni cestou
podani (zejm. na moznou zménu
ucinnosti  a/nebo  bezpecnosti
farmakoterapie) a zaroven po-
skytnout navod, jak takova rizika minimalizovat.

LA

Pracovni skupma

\f{, podam Ieonndou

PS rovnéz pfipravuje interaktivni rozhodovaci schémata, ktera
usnadnuji vybér nejvhodnéjsiho pfFipravku s obsahem pozadované
ucinné latky i vybér nejvhodnéjsi terapeutické alternativy v ramci
poZadované lékové skupiny — vzdy v zavislosti na pouzitém typu
sondy.

V roce 2025 byla €innost PS utlumena. }
K 31. prosinci 2025 meéla PS 13 ¢len(i, na webu COSKF bylo zve-

fejnéno celkem 70 doporuceni k 54 Ié¢ivim a 4 rozhodovaci sché-
mata.

Koordinatorka: PharmDr. Alena Linhartova
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Pracovni skupina pro redéni a podavani
léciv

Pracovni skupina (PS) pusobi od
roku 2017 a dlouhodobé se zamé-
fuje natvorbu a aktualizaci pre-
hledné tabulky uréené k bezpecné-
mu Ffedéni a podavani parenteral-
nich lécivych pfipravkd. Soucasti
jeji ¢innosti je rovnéz fedeni vybra-
nych odbornych témat souviseji-

e I
Pracovni skupina
pro fedéni a podavani lé&iv

cich s klinickou praxi.

V roce 2025 probihala pravidelna jednani pracovni skupiny (online
forma) a byla provedena revize metodiky i samotného obsahu ta-
bulky, v€etné jejiho rozsifeni.

Tabulka byla rozSifena o 27 novych IéCivych latek a o 43 novych
IéCivych pFipravkd. Aktualné tabulka obsahuje celkem 177 IéCivych
latek a 498 Iécivych pripravki.

Aktivity pracovni skupiny byly prezentovany na odbornych akcich
(napf. XXXI. kongres CSARIM) a prostfednictvim vzdélavacich
platforem.

Ke konci roku 2025 méla skupina stabilni ¢lenskou zakladnu

(celkem 9 €lend) a jeji vystupy byly zpFistupnény odborné vefejnos-
ti prostfednictvim webovych stranek COSKF

Koordinatorky: Mgr. Jana Vedrova, Mgr. Lucie Polaskova

© COSKF 2026
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Pracovni skupina pro zpracovani
digitalnich projektt

Pracovni skupina (PS) zahgjila svou ¢innost v roce 2021.

Hlavnim cilem PS je zapojovat se do zpracovani digitalnich projek-
td, jako jsou informacni databaze, aplikace pro klinické farmaceuty
a dalSi nastroje, které souviseji s farmakoterapii a s vykonem povo-
lani klinického farmaceuta. Projekty jsou vytvareny ve spolupraci
s odborniky z dalSich oblasti, jako jsou Iékafi, programatofi a webo-
vi vyvojafi, aby byla zajisténa jejich odborna kvalita i technologickeé
zpracovani. PS se rovnéz podili na prezentaci COSKF na social-
nich sitich.

V roce 2025 PS navazala spolupraci s firmou Datlowe za uc¢elem
zdokonaleni jimi vytvofeného software pro klinické farmaceuty —
Merie. Tato spoluprace bude pokra€ovat i v roce 2026.

Dale doslo k dalSimu zvySovani dosahu a sledovanosti instagramo-
vého Uétu @coskf_cz (publikovano bylo celkem 74 pfispévku a 144
pribéha).

K 31. prosinci 2025 méla pracovni skupina 4 Cleny.

Koordinatorka: Mgr. Klara Hortova
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Pracovni skupina pro farmakoterapii infekci

Pracovni skupina (PS) byla ustanovena v roce 2020 jako flexibilni
reakce COSKF na mimofadnou epidemiologickou situaci spojenou
s pandemii COVID-19.

V pocate¢nim obdobi své &innosti pfipravila fadu dulezitych doku-
mentd zamérenych na farmakoterapii onemocnéni COVID-19, které
nasly Siroké uplatnéni v kazdodenni klinické praxi.

V roce 2024 byla plsobnost PS rozSifena na problematiku farmako-
terapie infekEnich onemocnéni obecné.

Cilem PS je:

O prosazovat racionalni terapii antibiotiky a dalSimi antiinfektivy,

O podporovat individualizovany pfistup k davkovani a zplsobu
podavani antiinfektiv, ktery reflektuje jak etiologii a lokalizaci
infekce, tak zavaznost stavu, komorbidity a komedikaci konkrét-
niho pacienta,

o podporovat monitorovani plazmatickych koncentraci antiinfektiv
a kvalifikovanou interpretaci jejich hodnot.

Clenové PS spolupracuji s ostatnimi odbornymi spole&nostmi
a platformami pfi tvorbé doporucenych postupll na racionalizaci
pouzivani antibiotik v eském prostfedi zdravotniho systému.
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COSKF je jednou ze t¥i odbornych spoleénosti, ktera se v roce
2025 podilela na tvorbé doporuéeného postupu: Antibioticka Ié¢ba
infekci vyvolanych multirezistentnimi gramnegativnimi bakteri-
emi.

PharmDr. Irena Murinova, Ph.D. je za COSKF ¢lenkou Subkomise
pro antibiotickou politiku CLS JEP a ¢lenkou poradniho organu MZ
CR Centréalni koordinaéni skupiny Narodniho antibiotického progra-
mu.

K 31. prosinci 2025 méla PS 4 ¢leny.

Koordinatorky: PharmDr. Jana Gregorova, Ph.D.,
PharmDr. Alena Linhartova, PharmDr. Irena Murinova, Ph.D.

© COSKF 2026



Pracovni skupina pro ambulantni klinicko-
farmaceutickou péci pri dialyzaénich
strediscich

.“j, Pracovni skupina (PS) zahdjila svoji €innost

':n_»Q v roce 2021.

Kiinickd| 0o . .

farmacie| (2197201 7aKladnim a dlouhodobym cilem PS je nava-
strediska . ) SRR o

i zat spolupréci s dialyzaénimi stfedisky a pfi-

O»J spét ke zlepSeni péce o chronicky dialyzované

pacienty.
Dlouhodobé projekty koordinatori PS byly prezentovany na Brodo-
vych dnech 2025, 11. edukaénim sympoziu Ceské nefrologické
spolednosti (nefrotoxicita chemoterapie) a XIV. Sympoziu Ceské
spolecnosti pro cévni pFistup (farmakoterapie anémie u cévnich
vstupl).

K 31. prosinci 2025 méla PS 3 ¢leny a spolupracovala s 5 dialyzac-
nimi stfedisky (FN Bulovka, VFN Faust, Pfibram, Louny, Kadari).
Koordinatofi: PharmDr. Jana Gregorova, Ph.D., PharmDr. Eliska
Dvofackova, Ph.D., PharmDr. Jan Miroslav Hartinger, Ph.D.

Koordinatofi: PharmDr. Jana Gregorova, Ph.D.,
PharmDr. Eliska Dvorackova, Ph.D.,PharmDr. Jan Hartinger, Ph.D.

© COSKF 2026
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Pracovni skupina pro ambulantni klinicko-
farmaceutickou péci pro vSeobecné
praktické lékare

Pracovni skupina (PS) pro ambulantni klinickofarmaceutickou péci
pro vSeobecné praktické Iékafe zahajila svoji ¢innost v roce 2021.
Cilem PS je nastaveni spoluprace mezi

ie pro

&é"‘ p”‘% klinickymi farmaceuty a vSeobecnymi prak-
. %. tickymi lékafi na regionalni trovni.

v x | v letoSnim roce se spojila ¢innost PS pro

spolupraci s PRL s PS pro spolupraci

s iniciativou Choosing Wisely a prednasko-

va Cinnost pro praktické Iékafe byla realizo-

Klinick‘

vana v kooperaci.

Koordinatofi: PharmDr. Katefina Langmaierova,
PharmDr. Hana Novakova
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Pracovni skupina pro farmakoterapii
obéznich pacientu

Pracovni skupina (PS) zahdjila svoji Cinnost
xoter,
6\0 % v roce 2020.

")
L O Cilem PS je propojovat klinické farmaceuty
N g: zabyvajici se obezitologickou problematikou.
0?’08 \9\? Cilem PS je taktéz zmapovat dostupné infor-
12ed mace o zménach farmakokinetiky, Upravach

davkovani a dalSich aspektech farmakoterapie
pacientl s obezitou ¢i pacientd po bariatrickych operacich a nasled-
né prezentovat danou problematiku na odbornych akcich, vytvéaret
pfehledové &lanky na dané téma i doporuceni pro konkrétni 1é€iva.

V roce 2025 byla ¢innost PS utlumena.
K 31. prosinci 2025 méla PS 7 ¢len.

Koordinatofi: PharmDr. Alena Pilkova,
PharmDr. Jan Hartinger, Ph.D.
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Pracovni skupina pro spolupraci s kampani
Choosing Wisely

*‘oosiﬂe Wis,,  Pracovni skupina (PS) zahdjila svoji ¢innost v kvét-

d % nu2024.
v 9 x

Hlavnim cilem PS je zapojit klinické farmaceuty do
narodni platformy kampané Choosing Wisely CZ —
,KdyZ méné je vice" a podporovat racionalni, efek-
tivni a bezpe€né vyuzivani farmakoterapie v celé
Sifi zdravotni péce.

Dal$imi cili PS je:

o Vytvoreni tzv ,Sick Day Rules” - SAMI DOMA tj. doporuéeni pro
Iékare pro edukaci pacientl stran pfechodného vysazeni nékte-
rych 1ékd v obdobi akutni nemoci (napf. pfi hore¢ce, prijmu,
zvraceni, snizeném peroralnim pfijmu, pfijmu tekutin).

O Spoluprace s Iékafi na doporuéenich zaméfenych na prevenci
naduzivani lé€iv, minimalizaci polypragmazie a podporu depre-
skripce.

0 Podpora racionalnich principli farmakoterapie u specifickych
skupin pacientd (napt. geriatrickych nebo pediatrickych).

O Zapojeni se do prfednaskové a publikacni €innosti s narodni
iniciativou Choosing Wisely.

pokracovani na dalsi strané

© COSKF 2026




Aktivity PS v roce 2025:

O

Dokonéeni projektu SAMI DOMA: V roce 2025 byl Uspésné
dokoncen, oponovan I|ékafi a graficky zpracovan metodicky
material ,SAMI DOMA — management do¢asného pferuseni
léCiv pfi akutnim onemocnéni“. Material obsahuje konkrétni
pokyny pro skupiny IéCiv jako sartany, ACEI, metformin, NSAID,
diuretika, glifloziny, derivaty sulfonylmoc€oviny a analoga GLP-1.

Vytvofeni edukacnich nastroji: Soucasti projektu je vytvofit
formu pfedani pouceni pro pacienta, které usnadnuje praktic-
kou aplikaci ,Sick Day Rules“ v ambulantni i nemocniéni praxi.

Mezioborova spoluprace: PS prohloubila spolupraci se Spole¢-
nosti vSeobecného lékarstvi (SVL) a Ceskou internistickou spo-
le€nosti (CIS) pfi implementaci téchto doporuc€eni do klinické
praxe.

Prezentace ¢innosti PS v roce 2025:

Cinnost PS a projekt SAMI DOMA byly v roce 2025 prezentovany
na rekordnim poctu odbornych akci:

O

[}

[}

Regionalni konference a workshopy SVL CLS JEP: Ostrava
(leden), Ceské Bud&jovice (Unor), Olomouc (bfezen), Hradec
Kralové (duben), Brno (zafi), Praha (fijen) a Zlin (listopad).

XIX. jarni interaktivni konference SVL, Praha (kvéten 2025).

20. dny interni mediciny pro praxi, Olomouc (bfezen 2025) —
interaktivni blok ,Kdyz méné je vice“.

© COSKF 2026
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o Colours of Cardiology, Ostrava (bfezen 2025) — diskusni sym-
pozium klinickych farmakologt a farmaceutd.

o 29. Kongres nemocni¢ni farmacie, Hradec Kralové (listopad
2025) — workshop ,,Choosing Wisely — SAMI DOMA®.

o XLIV. vyrocni konference SpoleCnosti vSeobecného lékarstvi
CLS JEP, Zlin (listopad 2025) — workshop ,Choosing Wisely —
SAMI DOMA®.

o XXXII. kongres Ceské internistické spole&nosti, Brno (listopad
2025) — samostatny blok vénovany SAMI DOMA - bezpecné
vysazovani léCiv pfi interkurentnich stavech.

K 31. prosinci 2025 méla PS 14 ¢lend.

Koordinatorky: PharmDr. Petra Rozsivalova, .
PharmDr. Katefina Langmaierova, PharmDr. Petra Subrtova
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Chrarn své pacienty béhem akutniho onemocnéni.

SAMI DOMA: manual pro doéasné pieruseni uzivani vybranych lé¢iv pro zdravotni pracovniky (lékare, ...).

Vyroéni zprava 2025

CHOOSING WISELY
CZECH .

KDY DOCASNE PRERUSIT lééiva? Predevsim ve stavech, kdy hrozi dehydratace a akutni zhorSeni renalnich funkei: zvraceni, priijem, horeéka,
oligurie, infekce moéovych cest, pneumonie.

KDY NAVRATIT lééiva? Pokud je pacient schopny jist a pit po dobu 24-48 hodin a Gistupu hypotenze u ACEi, sartanii a diuretik.

hypotenze

Skupina Priklady Co by se mohlo stat? Poznamka
S Sartany telmisartan, valsartan, kandesartan Evysene riziko AKI, hyperkalemie,
ypotenze
A ACEi »prily’, perindopril, ramipril, enalapril zvysené riziko AKI, hyperkalemie,

M Metfomin

metformin

zvysené riziko laktatové acidézy

ibuprofen, diklofenak, naproxen,

kanagliflozin

ketoaciddzy

1 NSAID . i e zvysené riziko AKI s nizkodavkovou ASA Ize pokracovat
nimesulid, ,,koxiby
S furosemid, hydrochlorothiazid, zvysené riziko AKI, mineralova pfi srde¢nim selhani a retenci tekutin
D Diuretika : : ) ) PRNVTTIRY
indapamid dysbalance Uprava jen na doporuceni lékare
o Glifloziny dapagliflozin, empagliflozin, zvysené riziko euglykemické

M Derivaty Sulfonyl-Moé&oviny)

glimepirid, gliklazid, glibenklamid

hypoglykémie

A Analoga GLP-1

liraglutid, semaglutid

celkové vycerpani

20
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Kulaty stul s ministrem zdravotnictvi

18. bfezna 2025 na jednani u kulatého stolu uspofadaném
predsedou CLS JEP profesorem Stépanem Svacinou a za
pfitomnosti ministra Vlastimila Valka bylo dosazeno dohody
na znéni Zakona ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach
a podminkach jejich poskytovéni

Na jednani byli pfitomni i dal$i zastupci ministerstva zdravot-
nictvi, Poslaneckeé snémovny, SUKL, CLnK, IPVZ, predsed-
nictva CLS JEP, CFS JEP, COSKF, APOKF a obou farma-
ceutickych fakult.

COSKF povazovala za kli¢ové zachovat v zakoné o zdravot-
nich sluzbach klinickofarmaceutickou péci mezi druhy péce
vymezenymi podle ucelu jejich poskytovani. Naproti tomu
navrh CLnK sméfoval k zavedeni nového pojmu
~farmaceuticka péce“ a k vypusténi dosud samostatné defino-
vanych forem péce — klinickofarmaceutické a Iékarenské.
Klinickofarmaceuticka péce je soucasti zakona o zdravotnich
sluzbach jiz od roku 2011, tedy od pfijeti tohoto zakona. Ces-
ka republika je v tomto ohledu inspiraci i pro dalsi staty Ev-
ropské unie.

\% prﬂbéhu poslednl'ch 15 let proSla klinickofarmaceuticka pé-
¢e vyznamnym rozvojem a byla postupné zaclenéna do sys-
tému zdravotnich sluzeb v CR s ohledem na jeho specmka
a potfeby. Vyznamny posun v dostupnosti a kvalité této péce
pro pacienty umoznilo mimo jiné pravé jeji jasné legislativni
zakotveni v zakoné o zdravotnich sluzbach.

Dnes je klinickofarmaceuticka péce nedilnou soudasti péce
o hospitalizované i ambulantni pacienty a jeji existence v le-
gislativé ma jednoznaéné opodstatnéni.

© COSKF 2026
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Vysledkem dohody je, Zze obé péce, jak lékarenska, tak
klinickofarmaceuticka péce, zlstavaji v zakoné o zdravot-
nich sluzbach a jsou nyni i Iépe definovany.

§5 pism. i):

farmaceuticka péce, kterou se rozumi zejména péce Iékaren-
ska a klinickofarmaceuticka (dale jen ,farmaceuticka péce®),
jejimz u€elem je maximalizace u&inku a minimalizace rizik
farmakoterapie, sméfujici ke zlepSeni kvality zivota pacienta;
farmaceuticka péce sestava zejména ze zajisStovani, pfipravy,
Upravy, uchovavani, kontroly jakosti, vydeje 1éCivych pfiprav-
ki s vyjimkou transfuznich pfipravkd a surovin pro vyrobu
krevnich derivatl podle zakona o IéCivech, zajiStovani, ucho-
vavani, vydeje a prodeje potravin pro zvlastni 1ékarské ucely
a zdravotnickych prostfedkd a diagnostickych zdravotnickych
prostfedcich in vitro; dale je farmaceutickou péci optimalizace
farmakoterapie pacienta v€etné hodnoceni vlivu farmakotera-
pie na diagnostické metody, posuzovani a kontrola ucelného,
bezpeéného a hospodarného uzivani lécivych pfipravkl
a pouzivani zdravotnickych prostfedku, konzultaéni a konzili-
arni ¢innosti a poradenstvi; je-li farmaceuticka péce poskyto-
vana v |ékarné, jedna se o Iékarenskou péci.
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Jednani s Ceskou lékarnickou komorou

V prabéhu roku 2025 pokracovala jednani mezi zastupci
vyboru COSKF a pfedstavenstva CLnK. Hlavnimi tématy
byly vzdélavaci program Farmaceuticka péCe o geriatrické
pacienty a pfipravovany strategicky dokument Vize farmacie
2030.

V ramci diskuse o vzdélavacim programu Farmaceuticka
péce o geriatrické pacienty byly identifikovany pfekazky sou-
visejici zejména s dosud neexistujicimi systemizovanymi
pozicemi, absenci akreditaéni komise a akreditovanych Sko-
licich pracovist. ]
Zastupci CLnK soucasné vyjadfili podporu aktivitam COSKF
smé&fujicim k rozvoji programu, v€etné& podpory vzniku akre-
ditacni komise a zvySeni informovanosti odborné verejnosti.
Pozitivnim posunem bylo nasledné jmenovani akreditaéni
komise z iniciativy Ministerstva zdravotnictvi a zahajeni pro-
cesu akreditace pracovist klinické farmacie. V diskusi za-
znéla také paralela s po¢ate€nim rozvojem klinické farma-
cie, kdy odborna praxe pfedchazela vytvofeni odpovidaji-
cich systémovych podminek.

© COSKF 2026

V souvislosti s pfipravou dokumentu Vize farmacie 2030
prezentovala COSKF své podnéty a pfipominky. Poukazo-
vala zejména na moznosti stanovit konkrétnéjsi a méfitelné
cile, které by usnadnily pribézné vyhodnocovani naplhovani
jednotlivych priorit. ZdGraznéna byla také potfeba reflektovat
aktualni evropske trendy a zkuSenosti jednotlivych odbor-
nosti. Bohuzel COSKF nakonec neméla realnou moznost
ovlivnit vyslednou verzi dokumentu.

Ceska lékarnicka
komora
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Pregradualni vzdélavani a spoluprace s fakultami

COSKF dlouhodobé spolupracuje s Farmaceutickou fakultou
Univerzity Karlovy (FaF UK) v Hradci Kralové a Farmaceutickou
fakultou Masarykovy univerzity (FaF MU) v Brné na pregradualni
vyuce studentu.

COSKEF usiluje o zménu v organizaci a legislativnim ukotveni
Sestimésicni praxe student farmacie a otevieni moznosti vy-
konat €ast této praxe na oddélenich a pracovistich klinické
farmacie. COSKF tak prosazuje zajisSténi rovnych podminek
pro studenty se zajmem o uplatnéni v kterémkoliv farmaceu-
tickém oboru.

COSKF se také pravidelné Ggastni studentskych veletrhi.

Veletrh bioanalytiky a farmacie, kiery pofada Spolek ceskych
studentl farmacie pfi FaF UK a se uskutecnil 16. dubna v Hradci
Kralové. Zastupci COSKF zde studentim prezentovali obor Klinic-
ka farmacie a moznosti uplatnéni klinického farmaceuta v CR.

Veletrh pracovnich prilezitosti Job Fair v Brné se konal 6. dub-
na 2025 a byl organizovan Unii studentll farmacie Masarykovy
univerzity. COSKF méla na veletrhu opét svuj stanek a zaroven
zde probéhla kratka prezentace zaméfena na predstaveni profese
klinického farmaceuta a c¢innosti odborné spole¢nosti. Soucasti
programu byl také workshop pfipraveny kolegynémi z COSKF,
v jehoz ramci si studenti na tfech stanovistich vyzkouSeli feSeni
kazuistik skute€nych pacientd z realné klinické praxe. Workshop
studentim pfiblizil kazdodenni praci klinického farmaceuta, mimo
jiné v oblasti hodnoceni Iékovych interakci &i Upravy davkovani
IéCiv pfi poruse funkce eliminaénich organd.

© COSKF 2026
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Specializacni priprava a spoluprace s IPVZ

Specializaéni  vzdélavani v  obo-
ru Klinicka farmacie je organizova-
no Institutem postgradualniho vzdé-
lavani ve zdravotnictvi (IPVZ), ktery
zajidtuje teoretické kurzy, odborné sta-
Ze a atestace.

IPVZ

B x0skF dlouhodobé  spolupracuje

s IPVZ na specializaénim vzdélavani
v oboru Klinicka farmacie. Aktivné se podili na realizaci spe-
cializa¢nich kurzd a specializacnich stazi na akreditovanych
pracovistich I. a ll. typu.

V roce 2025 bylo realizovano 6 specializaCnich stazi a tyto
specializaéni kurzy a online-workshopy:

O Zaklady biochemie pro klinického farmaceuta, farmakoterapie
zmén vnitfniho prostfedi (leden, online),

O Zaklady hematologie pro klinického farmaceuta, problematika
farmakoterapie kardiovaskularnich onemocnéni, problematika
antikoagula¢éni a protidestickové farmakoterapie (bfezen, onli-
ne),

O Hepatalni insuficience a farmakoterapie, problematika farmako-
terapie ovliviujici lipidovy a glycidovy metabolismus (bfezen,
online),

O Renalni insuficience a farmakoterapie, eliminaéni metody
(duben, online),

© COSKF 2026

o Racionalni farmakoterapie antibiotiky (kvéten, online),

O Interpretace Iékovych interakci; zvlasStnosti farmakoterapie
u vybranych populacnich skupin (v geriatrii, v pediatrii, v t€ho-
tenstvi a pfi kojeni); intoxikace IéCivy (Cerven, online),

o Kazuisticky tyden v klinické farmacii (zafi, prezen¢né — IPVZ),

V roce 2025:

O 6 farmaceutl ziskalo specializovanou zpusobilost v oboru Kili-
nicka farmacie,

o 33 farmaceutdl se nové zaradilo do specializacni pfipravy
v oboru Klinicka farmacie,

o k 31. prosinci 2025 se cca 65 farmaceutl aktivné pfipravovalo
k ziskani specializované zpUsobilosti v oboru Klinicka farmacie.

Subkatedra klinické farmacie IPVZ zajiStuje i organizaci
vzdélavaciho programu nastavbového oboru Farmaceutic-
ka péce o geriatrické pacienty.
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Celozivotni vzdelavani

COSKEF je garantem kvality poskytované
klinickofarmaceutické péce.

Z&kladnim prostfedkem pro plnéni této ulohy je pofadani )
a zastita nad konanim vzdélavacich a metodickych akci. web: coskf-vzdelavani.cz

Jedna se o:

O

O

O

Kongres COSKF
Workshopy COSKF

Aktuality klinické farmacie

Bloky klinické farmacie na akcich pofadanych primarné
jinymi odbornymi spole¢nostmi

28 © COSKF 2026




Kongres COSKF

Vyroéni kongres odborné spolec¢nosti, ktery je hlavni platfor-
mou pro sdileni aktualnich poznatk(, vyzkumu a klinické
praxe v oblasti klinické farmacie, probéhl 13. az 15. bfezna
2025 v kongresovych prostorach STAGES HOTEL Prague.

Kongres byl zahajen pfednaskovym vecCerem prof. Kvétiny,
na kterém byly pfedstaveny vybrané atesta¢ni a vyzkumné
prace klinickych farmaceutu.

Mezi ustfedni témata hlavniho odborného programu patfily
mikrobiologické parametry a jejich vyznam pro davkovani
léCiv, andexanet alfa — antidotum xabanu a glifloziny z po-
hledu intenzivisty a nefrologa.

Jiz tradi¢né byl zafazen také blok pfipraveny kolegy ze spfa-
telené Ceské spoleénosti pro experimentalni a klinickou far-
makologii a toxikologii CLS JEP.

web:

© COSKF 2026
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Kongres v obrazech
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Workshopy COSKF

Klinicka farmacie v systému Uhrad zdravotni péce

19. dnor 2025, online

Hlavni téma: Principy uhrad zdravotni péce, struktura uhrad, uhra-
dy za lizkovou pédi

Klinicka farmacie v kardiologii |
29. duben 2025, Lékarsky dim CLS JEP, Praha
Hlavni téma: Srdeéni selhani, fibrilace sini

Lécba HIV — antiretrovirotika V
21. kvéten 2025, Dim svétla, Praha
Hlavni téma: Oportunni infekce, davkovani gancikloviru

Ledviny a lIéCiva, eliminaéni metody | — opakovani

30. kvéten 2025, Lékarsky dim CLS JEP, Praha

Hlavni téma: Zakladni principy intermitentni hemodialyzy, parame-
try metody, dialyzaéni roztoky a praktické vypocty eliminace vy-
branych 1é€iv na kazuistikach

Klinicka farmacie v intenzivni mediciné VI

19. zafi 2025, Lékarsky dam CLS JEP, Praha

Hlavni téma: Patofyziologie jater, jaterni testy, jaterni selhani,
pFistrojova podpora funkce jater, hepatotoxicita
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Klinicka farmacie v pediatrii ll

5. listopad 2025, online

Hlavni téma: Pfima peroralni antikoagulancia, antitromboticka
profylaxe

Klinicka farmacie v onkologii Il

12. listopad 2025, online

Hlavni téma: Mechanismy uc&inku (cilené terapie, imunoterapie),
nezadouci ucinky (cilené terapie, imunoterapie)

Ledviny a lé€iva, eliminaéni metody XI

12. prosinec 2025, Lékarsky dim CLS JEP, Praha

Hlavni téma: P¥i€iny zhorSeni funkce ledvin, nefrotoxicita 1€Civ,
vankomycin, durvalumab, pseudonefrotoxicita
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Aktuality klinické farmacie

Konference pracovné&-metodického charakteru probé&hla 26. ‘
Konference predstavuje jedine¢nou pfrilezitost ke spoleéné- li

mu setkani ¢lenu vyboru spole€nosti i jejich dalSich ¢lena. ontine /

a vyvoj v oblasti klinické farmacie za uplynuly rok a soucas- ’

né nastinit kliCové vize a priority pro nadchéazejici obdobi.

listopadu 2025 online formou. Aktuality KF 202‘
Hlavnim cilem tohoto setkani je shrnout vyznamné udalosti
Hlavni témata:

o Klinickofarmaceuticka péce v zak. o zdravotnich sluz-

bach pohledem klinického farmaceuta a pohledem prav- Pod po ra Od born)'/Ch akCi

nika

o Informace z jednani COSKF s CLnK (Vize farmacie COSKF vyjadfila podporu témto odbornym akcim:
2030, VP Farmaceutickd péle o geriatrické pacienty,
konzultace lékarnika vs. konzilium KF, kompetence) 14. Neurokazuisticky sjezd
. ) L 11.-12. duben 2025, Praha
o Vykony klinického farmaceuta v péci o hospitalizované Higyni téma: Neurofarmakologické kazuistiky
pacienty
3. Novojicinské prednaskové odpoledne klinickych far-
maceutt
21. kvéten 2025, Novy Ji¢in
Hlavni téma: Klinicka farmacie, novinky v oboru, kazuistiky.

o Novinky z pracovnich skupin
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Klinicka farmacie na akcich spolupracujicich odbornosti

27. roénik Colours of Sepsis, festival intenzivni mediciny

28. - 31. leden 2025, Ostrava

Hlavni téma: Farmakokinetika léciv, monitorovani hladin antibiotik
v intenzivni péci

30. Celostatni gerontologicky kongres

2. - 3. duben 2025, Hradec Kralové

Hlavni téma: Frailty a geriatrické syndromy — rizika ztraty sobéstac-
nosti

4. Colours of Cardiology

25.-26. zafi 2025, Ostrava

Hlavni téma: Racionalni farmakoterapie statiny, ambulantni klinicka
farmacie

XXXI. kongres Ceské spoleénosti anesteziologie, resuscitace
a intenzivni mediciny (CSARIM)

9.-11. fijen 2025, Praha

Hlavni téma: TDM vybranych skupin antibiotik, bezpe¢na farmako-
terapie, mezioborova spoluprace

XXXII. kongres Ceské internistické spoleénosti

19.-22. listopad 2025, Brno
Hlavni téma: Choosing wisely

34

Spoluprace se Spolecnosti vSeobecného lékarstvi
CLS JEP

Konference praktickych Iékaru
17.-18. leden 2025, Ostrava

16. JihoCeské praktické dny
14.-15. Ginor 2025, Ceské Budéjovice

XIl. Kongres praktickych Iékart
4.-5. dubna 2025, Olomouc

Konference praktickych lékart SVL CLS JEP
11.-12. duben 2025, Hradec Kralové

XIX. jarni interaktivni konference SVL CLS JEP
16.-18. kvéten 2025, Praha

Konference praktickych lékarti SVL CLS JEP
26.-27. zafi 2025, Brno

Konference praktickych lékafi SVL CLS JEP
10.-11. fijen 2025, Praha

XLIV. Vyroéni konference SVL CLS JEP

12.-15. listopad 2025, Zlin
Hlavni téma: Sick Day Rules

© COSKF 2026
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Medialni vstupy a newslettery

V prabéhu roku 2025 byl obor Klinicka farmacie, role klinického
farmaceuta a ¢innost ambulanci klinické farmacie opakované pre-
zentovan v médiich urenych pro laickou vefejnost. Medialni vy-
stoupeni se zamérovala také na témata bezpecné farmakoterapie
a personalizované mediciny.

Prehled vystoupenich:

24. 1. 2025 — Zdravotnicky denik — rozhovor s PharmDr. Miladou
Halacovou, Ph.D. — titulek: ,Do nékolika let bude mit klinického
farmaceuta kazda ¢eska nemocnice, véri Halacova“

28. 1. 2025 — Zdravotnicky denik — rozhovor s PharmDr. Petrou
Rozsivalovou — titulek: ,ZlepSeni péCe a bezpecnosti i financni
uspora. Klinickych farmaceutd pfibude, nemocnici se vyplaci, fika
vedouci téch hradeckych®

Leden/unor 2025 - Predstaveni profese klinického farmaceuta
a oboru klinicka farmacie v Casopise Fakultni nemocnice Plzen

6. 2. 2025 — Zdravotnicky denik — titulek: ,Klini¢ti farmaceuti:
V prazskych fakultnich nemocnicich uz samozfejmost, bézné pra-
cuji i ambulantné*®

7. 2. 2025 — Zdravotnicky denik — titulek: ,Multidisciplinarni tymy,

konzilia, ambulance. Fakultni nemocnice vyuzivaji klinické farma-
ceuty naplno, planuji nabirat dalsi“

© COSKF 2026

12. 2. 2025 — Zdravotnicky denik — titulek: ,Sdilené zkuSenosti
i externi konzultace. Tymovou spolupraci klinickych farmaceutt
vyuZzivaji nemocnice Kralovéhradeckého kraje“

19. 2. 2025 — Zdravotnicky denik — titulek: ,Lékarny klinické farma-
ceuty nenahradi, védi v nemocnicich. Nékteré je ale zatim neza-
méstnaly*

7. 5. 2025 — WIRED - titulek: ,Cim zapijet Iéky? Zapomerite na
dZus i kvalitni erny ¢aj*

8. 10. 2025 — LI. Setkani Clubu JEP — téma: Probiotika ano &i ne

14. 10. 2025 — Zdravotnicky denik — rozhovor s PharmDr. Janou
Gregorovou, Ph.D. — titulek: ,Zagatky byly tvrdé, obor nikdo neznal.
Dnes jsme pro ostatni vzorem, popisuje klinicka farmaceutka“

29. 10. 2025 — Zdravotnicky denik — titulek: ,Rozdrceny lék mize
zabit: Klinicka farmaceutka varuje pred fatalnimi chybami*

21. 11. 2025 — Ceska televize, CT24 — reportaZ k tématu Choosing
wisely
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Abstract

Introduction In 2011 clinical pharmacy (CP) almost did not feature in the Czech Republic. As the complexity of pharma-
cotherapy increased, the need for comprehensive medication reviews (CMR) became increasingly important which led to

extension of pharmacy practice beyond merely drug-oriented pharmacy-based services.
Aim To outline the development, implementation and outcomes of the methodology that established standards for CP practice
in the Czech Republic and which contributed to ishing CP as an i iali: with its own
- - - workplaces and full-time employment positions.
Setting Inpatient and outpatient healthcare settings in the Czech Republic.
. Development Legislative changes in 2011 incorporated CP care into the healthcare system and the national CP muhwlulug
was puhIthd in 2014. Proactive screening of the medication lists and patient ion was c
documentation, Clinical phdlmdchh have become standard partners for physlualh on medical wards and outpatient facilities,

A comprehensive clinical postgraduate training program (fully interlinked with accredited CP wards) has been established
to maintain high standards of CP care.

L L]
Implementation Bascd on the CP care approved by medical and phar ical societies and
accepted by the Ministry of Health and health insurance companies, three inpatient procedures and one outpatient procedure
became eligible for rei thus facilitating the further of CP practice and independent CP departments.
Currently, the Czech Republic has 58 CP facilities and nearly 200 specialized clinical pharmacists.

Evaluation The provision of CP care according to current national guidelines was shown to provide an effective and cost-
effective approach by the results of two extensive studies: the calculated economic cost-benefit ratio was determined at
1:3-4.2. The number of clinical pharmacy specialists and facilities is steadily increasing.

Conclusion The of ical approach ied by changes i i in the Czech
Republic have led to (I\e establishment of a stable and well-defined environment for clinical pharmacists to become full-time

Publikace v oboru klinicka farmacie
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Publikace ¢lenti COSKF

Klinicka farmacie je rozvijejici se obor, pfibyva proto jak metodic-
kych, tak odbornych publikaci klinickych farmaceutt.

Nize uvedeny pfehled sumarizuje prace zvefejnéné v roce 2025
a nabizi je koleglim z Fad klinickych farmaceutt i odborné vefejnos-
ti coby inspiraci pro vlastni ¢innost i vzajemnou spolupraci.

Casopisecké publikace

Barto$ova O, Dusek P, Sima M, Stransky D, Hlavaé J, Ruziéka E, Sonka K, Slanaf O.
Longitudinal analysis of pupillometry according to type of pharmacotherapy in Parkin-
son's disease patients. Sci Rep. 2025; 15(1): 30525.

Bauer L, Cihlo J. Moderni pfistupy zvySujici efektivitu antibiotické IéCby v nemocnicni
praxi. Cas Lék ¢es. 2025; 164: 3-8.
Comtesse SM, Taskova |, Safafova N, Hahn M. An Exploratory, Retrospective Study
of the CYPRI Score for Pharmacogenetic Testing Among Mental Health Patients.
Genes (Basel). 2025. 16(12): 1479.

Dlouhy P, Zemlitkova H, Stefan M, Adamkova V, KolaF M, Gregorova J, Murinova .
Antibioticka 1écba infekci vyvolanych multirezistentnimi gramnegativnimi bakteriemi
(doporugeny postup SIL, SML a COSKF). Farmakoterapie. 2025; 21(5): 551-576.
Dostupné z: https://www.farmakoterapie.cz/publikovano-online.

Fenclova J, Murinova J. Probiotika pfi l1écbé antibiotiky — pfehled ucinnosti, rizik a
doporuéenych postupli. Cas Lék Ces. 2025; 164: 259-26.
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Abstract

Introduction In 2011 clinical pharmacy (CP) almost did not feature in the Czech Republic. As the complexity of pharma-
cotherapy increased, the need for comprehensive medication reviews (CMR) became increasingly important which led to
extension of pharmacy practice beyond merely drug-oriented pharmacy-based services.

Aim To outline the development, implementation and outcomes of the methodology that established standards for CP practice
in the Czech Republic and which contributed to ishing CP as an i ialization with its own
workplaces and full-time employment positions.

Setting Inpatient and outpatient healthcare settings in the Czech Republic.

Development Legislative changes in 2011 i CP care into the system and the national CP methodology
was published in 2014. Proactive screening of the medication lists and patient ion was i

Results of CMRs are discussed with attending physicians and the plans for drug therapy adjustment are added to patient
documentation. Clinical pharmacists have become standard partners for physicians on medical wards and outpatient facilities.
A comprehensive clinical postgraduate training program (fully interlinked with accredited CP wards) has been established
to maintain high standards of CP care.

Implementation Based on the CP care approved by medical and phar ical societies and
accepted by the Ministry of Health and health insurance companies, three inpatient procedures and one outpatient procedure
became eligible for rei thus facili the further P! of CP practice and independent CP departments.

Currently, the Czech Republic has 58 CP facilities and nearly 200 specialized clinical pharmacists.

Evaluation The provision of CP care according to current national guidelines was shown to provide an effective and cost-
effective approach by the results of two extensive studies; the calculated economic cost-benefit ratio was determined at
1:3-4.2. The number of clinical pharmacy specialists and facilities is steadily increasing.

Conclusion The pment of ical approach ied by changes concerning reimbursement in the Czech
Republic have led to the i of a stable and well-defined envi for clinical pharmacists to become full-time
experts in both inpatient and outpatient settings. Clinical pharmacists are now recognized as skilled experts who are respected
for their valuable contribution to inter-professional cooperation within medical teams.

Keywords Cost-benefit analysis - Clinical pharmacy - Inpatients - Legislation - Medication review - Medication therapy
- Outpatients - Rei

(4 Jan Miroslav Hartinger Department of Clinical Pharmacy, Faculty Hospital Bulovka
jan hartinger@vin.cz in Prague, Charles University, Prague, Czech Republic

Department of Social and Clinical Pharmacy, Faculty

of Pharmacy in Hradec Krilové, Charles University.

Hradec Krélové, Czech Republic

Institute of Pharmacology, Ist Faculty of Medicine, Charles
University and General University Hospital. Prague,

Czech Republic

Department of Internal Medicine and Geriatrics, st Faculty
of Medicine, Charles University, Prague, Czech Republic

Department of Clinical Pharmacy, Psychiatric Hospital
Bohnice, Prague, Czech Republic

4 Springer

41




Editor: PharmDr. Irena Murinova, Ph.D.
Fotografie: Rudy Kovaf, ¢lenové vyboru COSKF

Graficka uprava a finalizace: PharmDr. Juraj MartiSka, Ph.D.

© COSKF 2026



